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                                   Kính gửi:

 
Các Công đoàn cơ sở trực thuộc.

Căn cứ Kế hoạch số 04-KH/BCĐ, ngày 06/4/2026 của Ban Chỉ đạo thực 
hiện Nghị quyết số 15-NQ/TU tỉnh về xóa bỏ hủ tục, phong tục, tập quán lạc hậu, 
xây dựng nếp sống văn minh trong Nhân dân các dân tộc tỉnh Lai Châu năm 2026. 
Ban Thường vụ LĐLĐ tỉnh đề nghị các Công đoàn cơ sở thực hiện một số nội 
dung sau:

1. Nhận diện và tuyên truyền xóa bỏ hủ tục, phong tục, tập quán lạc hậu

Tập trung tuyên truyền giúp đoàn viên, người lao động nhận diện đầy đủ 
các hủ tục, phong tục, tập quán lạc hậu còn tồn tại trong đời sống như tảo hôn, 
hôn nhân cận huyết thống, mê tín dị đoan, các tập quán lãng phí trong việc cưới, 
việc tang, sinh hoạt và sản xuất. Làm rõ đây không phải là giá trị văn hóa cần gìn 
giữ mà là những yếu tố cản trở sự phát triển, ảnh hưởng trực tiếp đến đời sống vật 
chất, tinh thần của mỗi gia đình và cộng đồng.

2. Tuyên truyền về tác hại, hệ lụy của hủ tục

Đẩy mạnh tuyên truyền làm rõ những hệ lụy của hủ tục, phong tục lạc hậu 
đối với đời sống người lao động, như gây lãng phí kinh tế, ảnh hưởng sức khỏe, 
làm suy giảm chất lượng dân số, ô nhiễm môi trường và kìm hãm sự phát triển 
bền vững. Qua đó nâng cao nhận thức để đoàn viên, người lao động chủ động thay 
đổi hành vi, không tham gia và không ủng hộ các hủ tục.

3. Tuyên truyền xây dựng nếp sống văn minh, giữ gìn giá trị văn hóa tốt đẹp

Tuyên truyền, vận động đoàn viên, người lao động thực hiện nếp sống văn 
minh trong việc cưới, việc tang, lễ hội; phát huy các phong tục, tập quán tiến bộ, 
nhân văn, phù hợp với đời sống hiện đại. Khẳng định việc xóa bỏ hủ tục không 
phải là từ bỏ truyền thống mà là lựa chọn, gìn giữ và phát huy những giá trị văn 
hóa tốt đẹp của các dân tộc.

4. Tuyên truyền trách nhiệm, hành động của đoàn viên, người lao động

Vận động đoàn viên, người lao động gương mẫu thực hiện và lan tỏa việc 
xóa bỏ hủ tục trong gia đình, dòng họ và cộng đồng; tích cực tham gia xây dựng, 
thực hiện hương ước, quy ước; không tham gia các hoạt động vi phạm quy định 
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về hôn nhân, cưới hỏi, tang lễ. Phát huy vai trò nêu gương, đặc biệt là cán bộ, 
đoàn viên công đoàn trong việc thay đổi nhận thức và hành động.

5. Tuyên truyền, nhân rộng mô hình, gương điển hình

Chú trọng tuyên truyền, biểu dương các mô hình hay, cách làm hiệu quả, 
các gương điển hình trong đoàn viên, người lao động về xóa bỏ hủ tục, xây dựng 
nếp sống văn minh; từ đó tạo sự lan tỏa, nhân rộng trong cộng đồng, góp phần 
hình thành thói quen, nếp sống mới tích cực, tiến bộ.

6. Gắn tuyên truyền với phát triển kinh tế - xã hội, nâng cao đời sống

Tuyên truyền làm rõ mối quan hệ giữa việc xóa bỏ hủ tục với phát triển 
kinh tế, giảm nghèo, nâng cao chất lượng cuộc sống; khuyến khích đoàn viên, 
người lao động áp dụng tiến bộ khoa học kỹ thuật, xây dựng đời sống văn hóa 
mới, góp phần xây dựng cộng đồng văn minh, phát triển bền vững.

Ban Thường vụ LĐLĐ tỉnh đề nghị các công đoàn cơ sở nghiêm túc triển 
khai thực hiện. 

Nơi nhận:
- Như kính gửi;
- Tổng LĐLĐ Việt Nam;
- Ban Tuyên giáo và Dân vận TU;    (B/c)   
- Thường trực UB MTTQVN tỉnh; 
-  Lưu: Ban CTCĐ.

TM. BAN THƯỜNG VỤ  
  PHÓ CHỦ TỊCH      

Lò Thị Hằng 
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