TONG LIEN DOAN LAO BONG VIET NAM CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
LIEN POAN LAO PONG TINH LAI CHAU Pic lap - T do - Hanh phiic

1 S0:176/LELD Lai Chdu, ngay 12 thing 8 nam 2026
V/v trién khai hudng dan nhén biét dau higu va bién phap
phong, chéng bénh Ciim gia cdm

Kinh gtri: Cac Cong doan co s¢ truc thudc.

Thuc hién Cong van sé 735/MTTQ-BTT, ngay 07/8/2026 cua Ban Thuong
truc Uy ban MTTQ Viét Nam tinh vé viéc trién khai hudéng dan nhan biét diu
hi¢u va bién phap phong, chéng bénh Cum gia cam, Ban Thuong vu Lién doan
Lao dong tinh d nghi céc cong doan co s& tap trung tuyén truyén, phé bién dén
doan vién, ngudi lao dong vé dic diém dich t& va cac bién phap phong chéng bénh
Cum gia cam nhur sau:

L. PAC PIEM DICH TE CUA BENH CUM GIA CAM

Bénh Ctm gia cAm 1a mét bénh truyén nhiém nguy hiém do vi rit Cim gia
cam type A gdy ra cho tat ca cac loai gia cam, chim hoang da va dong vat c6 v
(bao gdm ca ngudi). Trong chin nudi, ga thuong bi méc bénh rat nang, vit thuong
mang mam bénh nhung it khi c6 triéu chimg 1am sang va 1a ngudn chu yéu gieo
rdc mam bénh ra moi truong. Mot s chung vi rat Ciim gia cAm khoéng gy bénh
cho gia cam nhung c6 thé lay sang nguol va gay tir vong ¢ nguoi (vi rat ciim
A/HTNDO).

1. Sire dé khéng ciia vi rit

Vi rat Ciim gia cdm thuong séng lau hon & nhiét do thap, do 4m cao: c6 thé
song t4i 35 ngay trong chudng nuéi, 3 thdng trong phan gia cdm méc bénh; trong
ti lanh va tt da, vi rit c6 thé séng vai thang. Vi rut d& dang bi tidu diét ¢ nhiét do
700C trong 05 phut. Cac chét sét trung thong thuong nhu: xut 2%, Formaldehyde
3%, chloramin B 3%, iodin, con 700-900, v6i bot hodc nude véi 10%, nudc xa
phong dic.

2. Nguon bénh

- Loai méc bénh: Pong vat mac bénh Cam gia cam 1a céc loai gia cAm nhu
ga, ga tay, vit, ngan, ngéng, chim ctt, bd cdu, da diéu, chim hoang da va dong vat
¢6 vl thudc moi Itra tudi. Dic biét vi rtt c6 thé lay nhiém va gay bénh cho nguoi.

- Nguon bénh: Vi rat c6 trong hau hét cc co quan ndi tang cua dong vat
méc bénh, c6 nhiéu trong phan, dich tiét nhu nudc mii va nude bot cua con vt
méc bénh. Trong thién nhién, céc loai chim di trg, thuy cam hoang da mang trung
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vi rtit cim 1a ngudn 14y lan dich bénh chu yéu cho gia cdm nuéi. Trong chin nudi,
thily cAm mang tring vi it cim duge xem la ngudn lay nhiém bénh chinh cho gia
cam nudi nhét.

3. Pwong truyén lay

Trong co thé gia cAm méc bénh, vi it cim duge nhan 1én trong duong ho
hap va tiéu hda, sau d6 duoc bai thai qua phan, nudc miii va nude bot. Sy truyén
lay bénh duoc thuc hién theo 2 phuong thire 1a truc tiép va gian tiép.

- Lay truc tiép: Do gia cam khoe tiép xtc véi gia cdm méc bénh cim hodc
dong vat mic bénh, dong vat khoe mang tring.

- Lay gién tiép: Qua nhitng dung cu chin nuéi, thirc in, nudc udng, 1ong
nhét, quén 4o, phuong tién van chuyén, ...bi nhiém phan, dich tiét ¢ chira vi rat
cm cua dong vat mac bénh bai thai ra.

4. Triéu chirng lam sang

Gia cdm méac bénh Cim gia cAm thé doc luc cao cé thoi gian U bénh ngén,
thuong tir 01 dén 03 ngay va c6 thé dai hon tuy theo doc luc cua vi rit. Do vay,
gia cAm méc bénh thuong bi chét dot ngot va khong c6 biéu hién triéu chimg 1am
sang. Ty 1é chét c6 thé 1én téi 100% téng dan trong vong vai ngay; gia cam di
khong binh thuong, loang choang, lic dau, run rdy, mét méi, nim tu tép timg dém;
6 cac biéu hién & dudng hé hap nhu ho, khé thé, s6 miii, chay nude mii, hét hoi,
thd kho khé, viém xoang, sung viém mi mét, chay nhiéu nuéc mét, nhiéu con sung
khdp; sung phu dau va mat, sung mi mét, mao va tich tim tai; xuét huyét dudi da,
dic biét ¢ nhimg chd da khong cé 16ng; tiéu chay, phan loing mau trdng hodc
tring xanh, & nhimng con dang dé nang sudt trimg giam rd rét, c6 truong hop dé
trang khong c6 vo.

5. Bénh tich khi mé kham

Xuét huyét ¢ khi quan, phéi, gan, lach, than, da day tuyén, manh trang, rudt
non, hau mon, buéng trung, dich hoan; tai khi day duc, co b cazein; mang bao
tim, co tim Xuét huyét; tim nh#o, bao tim xuét huyét, chira nhiéu dich mau vang;
mang ndo xung huyét.

II. CAC BIEN PHAP PHONG, CHONG BENH CUM GIA CAM

1. Bién phap phong bénh

- Phong bénh bang chin nuéi an toan sinh hoc 13 bién phap hiéu qua va bén

virng nhat. Nguoi chan nudi can lya chon con giong khoe manh, c¢d nguon goc rd
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rang, mua tlr cac co s& dugce phép kinh doanh; gia cAm m&i nhap phai duoc nudi
cach ly, theo déi strc khoe trude khi nhap dan.

- Chudng nuéi phai bd tri phi hop véi quy md chan nuéi, thong thoang,
sach s€, ¢6 bién phdp ngén cach véi khu vuc bén ngoai nhdm han ché dong vat
khac xam nhap; bo tri hd hoic khay sat trung tai cong ra vao khu chan nuéi. Thuc
hién nguyén tac ¢ ‘clng vao, cung ra”, khéng nudi gdi ltra khi chua v€ sinh, tiéu
doc khir trang chudng trai.

- Thu'ong xuyén vé sinh chudng nuéi, thu gom va xir ly chat thai ding quy
dinh; dinh ky rac voi bot hodc phun héa chat sat trung duge phép sir dung trong
thu y tai khu vuc chin nuéi, khu vuc tap két chét thai, dung cu chin nudi va
phuong tién vén chuyén; tang cuong tiéu doc khir tring khi thoi tiét didn bién bét
loi hodc khu vyce xung quanh c6 dich bénh,

- Kiém soat chat ché nguoi va phuong tién ra, vao khu chin nudi; han ché
khach tham quan; st dung quan 4o, gidy dép bao hd riéng trong khu vuc chin
nudi; v¢ sinh, sat tring phuong tién, dung cy trudc va sau khi sir dung. Khéng dé
chd, meo, chudt, chim hoang di va cac dong vat khac xdm nhap khu vuc nuéi.

- Thyc hién tiém phong véc xin Cim gia cAm diy du theo huéng dan cua
co quan chuyén mén va ké hoach cua dia phuong; chi tiém cho gia cam khoe
manh, bao dam ding d6i tugng, ding liéu lugng, ding k¥ thuat va theo doi sau
tiém. Di véi dan gia cdm méi phat sinh hodc chua duoc tiém phong phai t6 chirc
tiém bd sung dé nang cao ty 1& mién dich.

- Khéng mua ban, van chuyén, giét md, ticu thy gia cdm va san pham gia
cam khong ro nguon gbe, chua qua kiém dich theo quy dinh; thyc hién nghiém
cac quy dinh vé kiém dich dong vat, kiém so4t giét md va vé sinh tha y.

2. Phong bénh bt bude bang viie xin

- Béi tlr()'ng va pham vi tiém phong: T6 chitc tiém phong cho dan gia cdm
gidng, gia cam trimg thuong pham, gia cAm nuéi thit ¢6 thoi gian nudi trén 45
ngay tai céc trang trai, gia trai va dan gia cdm (g3, vit, ngan, ngdng) nudi nho 1é
trong ho gia dinh tai khu vyc ¢6 6 dich cii, dia ban c6 nguy co cao do co quan
quan ly chuyén nganh tht y dia phuong xéc dinh, bao gdm: khu vuc bién g101;
khu vue c6 két qua gidm sat phat hién vi rit CGC déc luc cao (A/H5N1,
A/H5N6, A/THSNS, A/H7NO va céc chung ddc luc cao khac); noi c6 tong dan gia
cam, dan thily cam va mat do chan nubi 16n.
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- Thoi gian tiém phong;: T chitc tiém phong theo quy trinh nudi va dinh ky
tiém phong bo sung cho dan gia cAm nubi méi, dan gia cAm hét thoi gian con mién
dich bao ho hodc theo huéng dan cua co quan chuyén mon.

_ Lidu luong, duong tiém theo huéng dan ctia nha san xuat vacxin.

- Can ct két qua giam sat dich bénh (su luu hanh ctua ching vi rat dang luu
hanh tai thuc dia), cac xd, phudng va ngudi chan nuéi can lua chon loai véc xin
cim gia cam phu hop dé tiém phong cho dan gia cam dam bao cé hiéu qua bao
hd cao nhat. Mua vic xin ¢6 trong Danh muc thude tht y duge phép luu hanh tai
Viét Nam, co ngudn goc rd rang, tai cac clra hang thude thi y c6 uy tin.

3. Gidm sat, phat hién va xir Iy khi 6 gia cAm nghi méc bénh

- Nguoi chan nudi, tha y co s& chi dong theo ddi, giam sat dan gia cam
nuéi, dic biét dbi véi dan gia cam méi nudi, dan gla cam trong vung co b dich cfi,
dia ban co nguy co cao. Truong hop phat hién gia cAm nghi méc bénh, chét khong
rd nguyén nhén hodc gia cam, san pham cua gla cam nhap lau, nghi nhap lau,
khong rd ngudn gbc thi bdo ngay cho chinh quyén cap xa quan ly truc tiép.

- Chinh quyén cap xa chu tri va phéi hop véi co quan quan ly chuyén nganh
Thu y tinh t6 chire l4y mau dé xét nghiém vi rat Cim gia cam.

- Piéu tra xac dinh nguyén nhan 6 dich, truy tim nguén bénh: Uy ban nhin
dan cp xa t6 chic diéu tra 6 dich, xac dinh hg, co s& chan nudi c6 dich; truy tim
ngudn bénh, ngudn lay, dudng lay truyén va cac yéu t6 nguy co lam phét sinh, 1ay
lan dich bénh; phéi hop véi Co quan quan ly chuyén nganh chan nudi va thu y
cép tinh dé duoc hudng dan, hd tro chuyén mén trong qua trinh diéu tra 6 dich
theo quy dinh.

4. Tiém phong khén cap khi c6 0 dich xdy ra

_ Khi ¢6 6 dich Cam gia cdm xay ra, to chire tiém phong cho gia cam khoe
manh tai cac thon, xom noi xay ra dich; ddng thoi to chie tiém phong bao vay 6
dich theo hudng tir ngoai vao trong d6i véi gia cAm main cam tai cac thon, xom
chua cé dich trong cling xa va cac xa tiép gidp xung quanh xa c6 dich.

- Huy dong luc luong tai chd hd tro tiém phong; nguoi truc tiép tham gia
tiém phong phai 12 nhan vién thu y hodc nguoi da qua tap huén vé tiém phong.

- Co quan quan ly chuyén nganh thl y dia phuong hudng dan, quan ly viéc
thuc hién tiém phong va giam sat tiém phong.

5. Xir Iy gia cam miic bénh




- Gia cam bj tiéu huy trong céc trudong hop sau day:

+ Pan gia cdm phat hién mac bénh, chét, c6 dau hiéu méc bénh Cum gia
cam thé doc luc cao;

+ Dan gia cAm nudi tha rong Xung quanh ma chua duoc tiém phong vac
Xin cim va di tlep xUc voi dan gla cdm méc bénh hodc t1ep xlc v6i dan gia cAm
c6 ddu hiéu méc bénh Ctim gia cam thé doc luc cao;

- Viéc tiéu hily gia cdm phai duoc thue hién ngay khi c6 két qua xét nghiém
duong tinh vi rat cam A/H5N1 hodc vi rat cam A/H5N6 hodc chung vi rit cim
c6 kha nang truyén lay bénh va gay tir vong cho nguoi hodc duoc co quan quan
ly chuyén nganh thi y dja phuong kiém tra, xdc minh va két luan 1a mic bénh
ciim gia cam.

6. Nguyén tiic, bién phap va quan Iy tiéu hity

- Nguyén tic va bién phép tiéu huy: Khan truong tiéu hily toan bo gia cam,
san pham tir gia cdm méc bénh, chét co két qua xét nghiém duong tinh véi bénh
CGC bang phuong phap chén lap. Luu y ¥, phai lam chét dong vét bang dién hodc
phuong phép khac (néu ¢6) truée khi tiéu hiy.

- Van chuyén xéc dong vét, san pham dong vat dén dia diém tiéu huy o
ngoai khu vuce ¢6 & dich, xac dong vat, san phém dong vat phai dugc cho vao bao,
budc chit miéng bao va tap trung bao chira vao mét chd dé phun khtr trung trude
khi van chuyén; truong hop dong vat 1on khdng vira bao chira phai st dung tim
nilon hogc vt liéu chéng thidm khéc dé 16t bén trong (day va xung quanh) thung
cua phuong tién vén chuyén; Phuong tién van chuyén xéc dong vat, san pham
ddng vt phai c6 san kin dé khong 1am roi vii cac chit thai trén dudng di, phai
duoc vé sinh, khtr trung tiéu ddc dam bao theo quy dinh ngay trudce khi van chuyén
va sau khi bd bao chira xudng dia diém tiéu hty hogc doi khoi khu vy tiéu huy.

- Ho chén: Vi tri hé chon phai cach nha dan, giéng nuée, khu chubng nuéi
dong vat t6i thidu 30m va c6 du dién tich; nén chon noi chén trong vuon (t6t nhét 1a
vuon cdy an qua hojc lay g6). Kich ¢& hd chén phai di rang phil hop véi khéi luong
dong vat, san pham dong vt va chat thai cAn chén (Vi du néu can chon 01 tén dong
vét thi hd chén cn ¢6 kich thude 14 sau 1 ,9-2m x rong 1,5-2m x dai 1,5-2m).

- Céc budce chén lap: Sau khi dao hé, rai mot 1op véi bot xudng day hé theo
ty 1é khoang Olkg v6i/m2, cho bao chira xubng hd, phun thuée sat trung hodc ric
vOi bot 1én trén bé mat, lép dat va nén chit; yéu cau khoang céch tir bé mat bao
chira dén mit dat t6i thiéu 1a 0,5m, 16p dat phui bén trén bao chira phai day it nhét
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l1a 1m va phai cao hon mét dat dé tranh nude chay vao bén trong gdy sut, lin hé
chon. Phun sat tring khu vyc chén 14p dé hoan tat qué trinh tiéu huy.

- Quan 1y hé chén: Hé chon xac dong vat phai ¢6 bién canh bao ngudi ra
vao khu vure; thuong xuyén kidm tra dinh ky va xir Iy kip thoi cée sy ¢d sut, lin,
x&i mon, 1o ri, béc mii clia hé chon; dia didém chén 14p phai duge danh dau trén
ban dd cua x4, ghi chép va luu gitr thong tin tai Uy ban nhan dén cap xa.

1. TO CHUC THU'C HIEN

- Ban Chép hanh cdc CDCS nghiém tic trién khai cac ndi dung trén dén
toan thé doan vién, ngudi lao dong tai don vi.

Téng hop két qua thuc hién va 16ng ghép vao bio céo gui vé Lién doan
Lao dong tinh Lai Chau theo quy dinh.

Noi nhan:

- Nhu kinh gui;

- Téng LDLP Viét Nam; } (Blc)
- Ban TT UBMTTQ Viét Nam tinh;

- Luu: LBLD tinh.
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