TONG LIEN POAN LAO PONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

VIET NAM Doc lap - Tw do - Hanh phuc
S6:4,2 /KH-TLD Ha Néi, ngay o4thdang Fndm 2026
KE HOACH

T6 chitc Cude van dong “3 tiét klem”
trong doan vién, ngudi lao dong va cac cap cong doan
giai doan 2026-2031

Thuc hién Nghi quyét Pai hoi dai biéu toan qudc lan thir XIV cla Dang;
Két luan sb 18-KL/TW cua Ban Chap hanh Trung wong Péang khoa XIV vé Ké
hoach phat trién kinh té - xa hoi giai doan 2026-2030; Luat Tiét kiém, chéng lang
phi nam 2025 va cac van ban thi hanh; cén ctt Nghi quyét Pai hoi XIV Cong doan
Viét Nam, Ban Thuong vu Téng Lién doan Lao dong Viét Nam phat dong Cude
van dong “3 tiét kigm” (Tiét kiém thoi gian va siec lao dong; Tiét kiém ndng lwong
va tai nguyén; Tiét kiém trong chi tiéu, mua sdm) trong doan vién, ngudi lao dong
giai doan 20262031, v6i nhitng ndi dung sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

Tao chuyén bién rd nét vé nhin thirc va hanh dong cua doan vién, nguoi
lao dong trong thuc hanh tiét kiém, chong lang phi; xay dung va lan téa “van hoa
t1et ki¢m”, hinh thanh théi quen, y thire tu giac trong lao dong, san xudt va doi
song theo hudng khoa hoc, ky luat, hiéu qua. Gén tiét kiém voi doi mai sang tao,
cai tién ki thuat, chuyen d6i s6 va phong trao thi dua “Lao déng gici, ning sudt
cao, thu nhdp tét”, qua dé néng cao nang suit, chat lugng, hiéu qua cong vige,
tang thu nhép, cai thlen doi séng nguoi lao dong; dong thoi gop phan nang cao
hiéu quéa san xuét kinh doanh, ning luyc canh tranh ctia doanh nghlep, CO quan,
don vi va dong gop vao muc tiéu tang trudng kinh té “hai con s6”

Phat huy vai tro nong c6t cia td chirc cong doan trong viée t6 chirc, hudng
dan, van dong doan vién, nguoi lao dong tham gia quan ly, su dung hiéu qua cac
nguon luc, chu dong dé xudt sang kién, giai phap tiét kiém gin v6i ning cao ning
sut lao dong.

2. Yéu ciu

Cudc van dong phai duoc thuc hién thuong xuyén, sau rong, hi€u qua thiét
thuc, ¢6 stre lan toa 16n, dua cude van dong tro thanh noi dung thuong xuyén trong
hoat dong cua cac cap cong doan. Noi dung van dong phai duge cu thé hoa theo
diéu kién thuc tién, dé nhd, dé thuc hién, dé danh gia.

Két hop chit ché giita tuyén truyén, van dong nham thay doi hanh vi, néng
cao tinh tu gic, thiét thue, phi hop Vol didu kién thuc té tai noi san xuat va sinh
hoat hing ngay cta ngudi lao dong, gan v&i kiém tra, giam sat, so két, tong ket
va khen thuong. Kip thoi phat hién, tén vinh va nhan rong cac dién hinh tién tién,
sang kién tiéu biéu, mé hinh hiéu qua trong thyc hi¢n Cudc van dong.




I1. POI TUQNG, THOI GIAN

1. Péi twong tham gia: cac cip cong doan; can bo, doan vién cong doan,
ngudi lao dong, nguoi st dung lao ddng trong cac co quan, don vi, doanh nghiép.

2. Thoi gian thue hién: giai doan 2026 - 2031

III. NOI DUNG VAN DONG

1. “Tiét kiém thoi gian va sikc lao dong”’

2. “Tiét kiém ndng heong va tai nguyén”

3. “Tiét kiém trong chi tiéu, mua sam”

IV. GIAI PHAP THUC HIEN

1. Noi dung “Tiét kiém thoi gian va sirc lao dong”

a) Toi wu héa quy trinh, 16 chirc lao dong khoa hoc: Ra soat, chuan hoa,
don gian hoa quy trinh cdng viée, san xuét theo hudng tinh gon; giam khau trung
glan giam tang nic phé duyét; bd tri, phan cong lao dong hop 1y, rd nguoi, o
viée, tranh chong chéo, glam thao tac thira va thoi gian cho do.

b) Pay manh chuyén doz $6 gdn voi img dung cong nghé va tu dong hoa:

Thuc hién chuyén doi sé dong bo trong quan ly, diéu hanh va quy trinh cong
viéc; img dung cong nghé théng tin, phin mém quan ly, ky 56, s6 hoa ho so; xay
dung, khai thac co s¢ dir liéu dung chung, tang cuong két ndi, chia sé dit liéu, han
ché nhap liéu nhiéu lan; tu dong hoa cac cong viéc lap lai, cong viée nang nhoc;
timg bude tmg dung tri tu¢ nhan tao va cong nghé m&i nham rat ngan thoi gian xu
1y, giam stre lao dong truc tiép, nng cao ning suat va chat luong cong viéc.

¢) Nang cao ky ludt lao dong va hiéu qua phéi hop cong viée: Thuc hién
nghiém ky ludt, tac phong céng nghiép; td chirc hop khoa hoc, glam hoi hop khong
can thiét; nang cao trach nhiém ca nhan trong giai quyét cong vi€c; tang cuong
phéi hop gitra cac bo phan, giam thoi gian gian doan, han ché sai sot phai 1am lai.

d) Néng cao chat lwong nguon nhdn lec: Pao tao, bdi dudng nang cao trinh
do, ky nang nghe k¥ néng so; rén luyén phuong phap lam vi€e khoa hoc, chinh
xac. Xay dung ké hoach cong viéc hang ngay, hang tuan, tip trung hoan thanh
tién d6 cong viée, nhiém vy duogc giao.

d) Phat huy sdng kién: dong vién ngudi lao dong phat huy sang klen cal
tién k¥ thuét, ap dung quy trinh 58, rit ngin cong doan san xudt nham tiét kiém
thoi gian va cong stic lao dong.

e) Cai thién diéu kién lam viéc, bao dam an toan va sikc khoe nguwoi lao dong:
Cai thién mdi truong lam viéc, giam cuong df lao dong; trang bi phuong tién,
thiét bi hd trg phit hop; t6 chire thoi gian 1am viéc — nghi ngoi hop 1y; bao dam an
toan, v€ sinh lao dong, han ché tai nan va bénh nghé nghiép.

g T huc hanh tiét kiém trong hoat dong céng doan va doi song hc%ng ngay:

Rut ngan thot gian xir ly cng viée hanh chinh, day manh giai quyét cong
viéc trén mdi truong so; td chirc hoi nghi, hdi thao, tp huén, khao sat, hoat dong
phong trao theo hudng thiét thuc, gon thanh phan, r0 muc ti€u, vu tién hinh thuc
truc tuyén hodc theo cum; giam cac cudc hop, chuyén cong tac va hoat dong khong
can thiét, két hop nhidu ndi dung trong cting mot chuong trinh, uu tién nguén luc
va thoi gian cho hoat dong truc tiép phuc vu doan vién, nguodi lao dong. Str dung
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thoi gian hop 1y, khoa hoc trong cong viéc va sinh hoat; chu dong hoc tép, rén luyén
strc khoe; chong ling ph1 thot gian, suc luc vao cac hoat dong khéng thiét thuc.

2. Noi dung “Tjét kiém ning luong va tai nguyén”

a) Quan ly, swr dung theo dinh mirc va nhu cau thuc té: Xay dung, ra soat
va thuc hién dinh muc tiéu hao ning lugng, tai nguyén va nguyén, nhién, vat li€u;
kiém soat st dung theo ké hoach, cong doan; cong khai muc tiéu thu, nang cao y
thirc tiét kiém ctia tAp thé va c4 nhan.

b) Téi wu héa quy trinh, giam tiéu hao va thét thodt: Ra soat, cai tién quy
trinh san xuét, van hanh theo huéng giam tiéu hao néing lugng, vét tu; han ché
that thoat, ro ri; giam thoi gian van hanh khong tai; ting cudng kiém soét cac khau
dé phat sinh lang phi.

¢) Nang cao hiéu qua quan ly vdt tir va char lwong san xudt: Kiém soat chat
lugng dau vao; quan 1y ton kho, bao quan, cap phat vét tu khoa hoc; chuan hoa
thao tac ky thuét, nang cao tay nghé dé giam sai 16i, phé pham, ning cao ty 1¢ san
phdm dat chuan.

d) Urzg dung cong nghé, thiét bi va cdi tién ky thuat: Uu tién su dung thiét
bi hi¢u suét cao, tiét kiém nang luong; day manh tu dong hoa, s6 hoa quan ly ti€u
hao; tdi wu thiét ké san pham, quy trinh san xudt; phat huy sang kién cai tién k¥
thuat nham giam tiéu hao tai nguyén va vat liéu.

d) Téing cuong tdi sir dung, tdi ché va phdt trién theo huwéng xanh: Thu h01
phan loai, tai s dung vat tu, nudc, nang lugng du thira; ap dung mo hinh kinh té
tudn hoan; khuyén khich st dung nang lugng tai tao, vat li¢u thay thé phu hop,
gop phan bao vé mdi tru'orng va phat trién bén vimg.

e) Thuc hanh tiét kiém trong cong viéc va doi song hang ngay: Hinh thanh
thoi quen suir dung dién, nudc, vat tu tiét kiém tai noi lam viéc va trong gia dinh;
tit cac thiét bi dién khi khong st dung hoac khi roi khoi phong, cai dat dicu hoa
& muc nhiét do hop 1y, tan dung tdi da anh sang va thong gio6 tu nhién; thuong
xuyén kiém tra, kip thoi phét hién, khic phuc tinh trang 10 i, that thoat dién, nudc;
day manh st dung vin ban, ho so, tai lidu dién tr, han ché in 4n, str dung glay hai
mdt va tai st dung van phong pham, vt dung con gia tri. Tiéu dung co trach
nhiém, tranh lang phi; gan tiét kiém voi xay dung nép song vin minh, ning cao
chét luong cudc soéng.

3. Noi dung “Tiét Kiém trong chi tiéu, mua sim”

a) Tiét kiém trong chi tiéu cd nhan, gia dinh va doi song

- Lap ké hoach chi tiéu khoa hoc: Xay dung ké hoach chi ti€u héng thang,
hang ndm phu hop v6i muic thu nhap; xac dinh 16 nhu cau thiét yéu va khong thiét
yeu; uu tién chi cho cac nhu cau co ban, gido duc, cham soc strc khoe; tranh chi
tiéu thiéu ké hoach, vuot qua kha ning can ddi tai chinh.

- Thyc hanh tiéu dung hop ly, co trach nhiém, hudng téi nguoi ti€u dung
théng minh: Trén co s& nhu cu thye té, Iya chon hang héa, dich vu phu hop, uu
tién san pham thiét yeu chét lugng, bén viing; han ché mua sam theo tdm 1y phong
trao, tranh 1ang phi; ddng thoi st dung tiét kiém dién, nude, nhién liu va céc
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ngudn luc trong sinh hoat hang ngay, gop phin nang cao hidu qua chi tiéu va chat
luong cudc séng

- Xay dung nep séng tiét kiém, str dung hiéu qua ngudn luc gia dinh: Hinh
thanh thoi quen tiét kiém trong an, 9, di lai, sinh hoat; tan dung, tai sir dung cac
vat dung con gia tri; giam lang phi trong t6 chuc sinh hoat gia dinh, viéc hleu hy;
gan tiét kiém voi xdy dung doi song van minh, ning cao chit lugng cudc song.

b) Tiét kiém trong mua sdm, chi tiéu ciia co quan, don vi, doanh nghiép va
cong doan

- Lap ké hoach, du toan mua sam sat thue té, klem soat chat nhu cau: Xay
dung ké hoach, dy toan mua sam, chi tiéu trén co s6 nhu cau thuc t&; wu tién nhiém
vu trong tam, cap thiét; thuc hién nguyén tic “Can thiét — hidu qua — tiét kiém”;
han ché mua sam dan trai, tring 13p, khong dung muc dich.

- Chuén hoa, minh bach quy trinh va kiém soat chi phi: Thuc hién quy trinh
mua sém cong khai, minh bach, dung quy dinh; kiém soat chat ché cac khau tir dé
xudt, thAm dinh dén thanh toan; lua chon phuong 4n t61 wu vé chi phi va hiéu qua;
ting cudng kiém soat chi thu’ong xuyen chi hanh chinh, chi hoat dong cong doan.

- Ung dung cong ngh¢ 50, mua sam tap trung va quan tri chi tiéu: DPay manh
mua sam tap trung, dau thau qua nen tang s6; ing dyng phan mém quan 1y ngan
sach, tai san; s& héa quy trinh mua siam, thanh todn nham giam chi phi, thoi gian
va nang cao hi¢u qua quan ly.

- Quan ly, s dung hi€u qua tai san, trang thiét bi: Str dung tai san dung muc
dich, nang cao hiéu suét khai thac; thuc hién bao tri, bao dudng dinh ky; uu tién
tan dung, diéu chuyén trudc khi mua méi; kiém ké, xtr 1y kip thoi tai san du thira,
tranh 1ang phi.

- T4 chirc hoat dong cong doan thiét thuc, tiét kiém, hidu qua: DPbi méi noi
dung, phuong thirc hoat dong cong doan theo hudng thiét thuc; str dung kinh phi
dung muc dich, tiét kiém; vu tién nguoén luc chim lo doan vién, ngudi lao dong;
han ché hinh thirc, ph truong.

- Néng cao y thirc, trach nhiém va tang cuong kiém tra, giam sat: Day manh
tuyén truyén, nang cao y thirc tiét kiém; gan trach nhiém quan 1y, st dung kinh
phi, tai san voi tap thé, ca nhan; ting cuong klem tra, giam sat; kip thoi phat hién,
chén chinh va khuyén khich cac giai phép tiét kiém hiéu qua.

V.TO CHUC THU'C HIEN

1. Tong Lién doan Lao dong Viét Nam

Ban hanh ké hoach trién khai Cudc van dong “3 tiét kiém” théng nhét trong
toan hé thdng; huéng din cac cip cong doan cu thé hoa ndi dung phu hop voi
tung ngémh linh vuc, loai hinh don vi, doanh nghié€p.

Ldng ghép cac ndi dung tiét kiém vao chuong trinh cong tc hang nam cua
t6 chic Cong doan. Xac dinh néi dung thuc hi¢n Cudc van dong “3 tiet kiém” va
Ngay toan dén tiét kiém, chéng lang phi (Ngay 31/5) 1a mot trong nhing hoat
dong cao diém, trong tdm cua Thang Cong nhan hing nam.

T6 chirc phat dong, tuyén truyen phd bién sau rong; xdy dung tai liu huong
dan, m6 hinh mau; phat hién, tong két, nhan rong cac dién hinh thuc hién hiéu qua.
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Dinh ky kiém tra, giam sat, so két, tong két; danh gia két qua thuc hién theo timg
ndi dung tiét kiém; kip thoi diéu chinh, bd sung giai phép phu hop thyc tién.

Phéan cong thyc hién:

(1) Ban Cong tac Cong doan

- La bd phan thuong truc, chu tri tham muu trién khai, theo ddi, don déc,
kiém tra, tong hop, bao céo dinh ky; tham muu so két, tong két viéc thuc hién
Cudc van dong trong toan hé thong.

- Tham muu kinh phi va cac ngudn luc hd tro dé Tong Lién doan trién khai
thyc hién Cudc van dong. Ra soat, dé xuat hoan thién co ché, chinh sach, dinh
murc lién quan dén thuc hanh tiét kiém, chong lang phi trong hoat dong cong doan.
Tham muu cong tac k1em tra viéc thuc hién cac quy dinh vé thuc hanh tiét kiém,
chdng lang phi cia céac cip cong doan.

(2) Ban Quan h¢ Lao dong

- Tham muu, huéng din cong tac truyén thong nham lan téa siu rong ndi
dung, v nghia va muc ti€u cia Cudc vén dc“)ng

- Hudng déan cong doan cac cap phdi hop véi ngudi sit dung lao dong dua
noi dung “3 tiét kiém” vao d6i thoai tai noi lam vi€c, thoa udc lao dong tap thé,
quy ché nodi bd. Tham muu giai phap gan tiét kiém véi nang cao ning suat, cai
thién diéu kién 1am viée, bao dam quyén loi ngudi lao dong

- Tang cudng giam sat viéc thuc hién cac quy dinh vé sur dung lao dong, tai
nguyén, chi phi, bao dam tiét kiém di doi vai hiéu qua va an toan lao dong.

(3) Cac co quan truyén thong cua Cong doan

- iy manh tuyén truyén vé muc tiéu, ndi dung, két qua thyuc hién “3 tiét
kiém”; m& chuyén trang, chuyén muc, tuyén bai chuyén sau.

- Phat hién, gidi thi€u, lan téa mo hinh hay, sang kién hiéu qua trong tung
ndi dung tiét kiém.

2. Lién doan Lao djng tinh, thanh phé; Céng doan nganh trung wong;
Cong doan tap doan, tdng cong ty va don vi truc thudc Tong Lién doan

- Xay dung ké hoach trién khai Cudc van dong tai dia phuang, nganh, don
vi; cu thé hoa 3 néi dung tiét kiém thanh muc tiéu, chi tiéu, giai phap phu hop;
gin viéc trién khai Cudc vén dong voi thue hién Chi thi so6 01/CT-TLD ngay
20/7/2026 cua Ban Thuong vu Téng Lién doan vé viéc ting cuong thyc hanh tiét
kiém, chéng lang phi, ndng cao hiéu qua quan ly, st dung nguoén luyc trong hé
thong Cong doan.

- Chi dao cong doan tryc thugce 16ng ghép ndi dung tiét kiém vao nhiém vu
chuyén mén, quy trinh san xudt, cdng tac quan ly; tap trung vao cac khau dé phat
sinh lang ph1

- T4 chirc tuyén truyén da dang; huéng dan tap huén, chia sé kinh nghiém;
xdy dung mo hinh diém theo ting ndi dung: tiét kiém thoi gian, strc lao dong,
ning luong — nude, nguyén nhién liéu, chi tiéu mua sim.

- Tang cuong kiém tra, giam sat; dinh ky so két, tong két; kip thoi biéu
duong, nhan rong cac mo hinh hiéu qua.



3. Cong doan co s&

- Chu ddng phdi hop véi ngudi st dung lao dong x4y dung va trién khai ké
hoach thuc hién “3 tiét kiém” tai co quan, don vi, doanh nghiép; cu thé hoa thanh
tiéu chi, chi tiéu gén voi1 tung bd phan, vi tri viéc lam.

- T chirc tuyén truyén, van dong doan vién, nguoi lao dong thuc hién tiét
ki¢m trong ting khau cong viéc.

- Véan dong, phat huy sang kién, cai tién k¥ thuat; dé xuat giai phap néng
cao hiéu qua str dung ngudn luc; phdi hop xay dung co ché khuyén khich, dong
vién nguot lao dong tham gia.

- Tham gia giam st viéc thuc hién cac quy dinh vé tiét kiém, chbng lang
phi; bao dam quyén loi, diéu kién lam viéc cua nguoi lao dong.

4. Dé nghi nguoi sir dung lao dng, co quan, don vi, doanh nghiép

- Ph01 hop voi cong doan co s¢ xdy dung va t6 chirc thyc hién cude van
dong “3 tiét kiém”; ; 16ng ghép vao chién lugc san xuét, kinh doanh, quan tri nod1 bo.

- Ban hanh va thyc hién céc quy dinh, quy trinh quan ly nham tiét kiém thoi
gian, lao dong, nang luong, nguyén vat li¢u va chi phi; xdy dung dinh muec, tiéu
chuan, co ché kiém soat phu hO‘p

- Tao diéu kién vé ngudn luc, cong nghé, moi truong lam viéc; day manh
ung dung khoa hoc cong nghé, chuyén d6i s6 nhim ‘nang cao hi€u qua sur dung
ngudn lue. T6 chire dao tao, ning cao k¥ niang; khuyén khich sang kién, cai tién.

- Phéi 'hop véi cong doan co so danh gia két qua thuc hién, bao dam viée
thuc hanh tiét kiém gan voi ning cao hiéu qua san xuat va doi song nguoi lao
dong. Kip thoi ghi nhan, biéu duong céc tap thé, c4 nhan thuc hién tot tiét kiém,
chéng lang phi.

Trong qua trinh thyc hién néu c6 kho khan, vudng mac cac don vi bao céo
vé Téng Lién doan (qua Ban Cong tac Cong doan) de téng hop bao cdo Ban
Thuong vu Tong Lién doan xem xét chi dao, giai quyét kip thoi.. %

TM. BAN THUONG VU
Noi nhin: q OFCHLU TICH THUONG TRUC
- Uy ban Trung uong MTTQ VN (dé b/c); ;
- Ban Thi dua - Khen thuéng TW;
- Ban Thuong vu TLD;
- LDLD tinh, thanh phd;
- CD nganh TW va tuong duong,
Cb TCT truc thuoc TLD ;
- Céc ban, don vi truc thude TLD;
- Luu: VT, CTCD.

Ngo Duy Hiéu




