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Giai Cﬁq long cong nhan, vién chirc, lao dfng tinh Lai Chau
l1an thee XXI11 nim 2026 - Tranh CUp Ba Sao

Thuc hién Chuong trinh cong tac s6 03/CTr-SVHTTDL ngay 02/01/2026 cua
S& Vin hoa, Thé thao va Du lich vé Chuong trinh cong tac Thé duc thé thao nam
2026 va noi dung giao udc phdi hop to chirc cac hoat dong Thé duc, thé thao nim
2026. Lién doan Lao ddng tinh va S Vin hod, Thé thao va Du lich hop ban théng
nhat ban hanh Diéu 18 giai Cau 16ng cdng nhan, vién chirc, lao dong tinh Lai Chau
1an thir XXI11 nim 2026 - Tranh Cup Ba Sao, cu thé nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Thiét thuc chao murng Ky niém cac ngay I& 16n cta dat nude va cia tinh nim
2026; Ky niém 72 nam chién thang Pién Bién Phu (7/5/1954 - 7/5/2026); 136 nim
ngay sinh Chi tich H6 Chi Minh (19/5/1890 - 19/5/2026); Ky niém 63 nim thanh
lap Cong doan tinh Lai Chau (15/4/1963 - 15/4/2026) chao mung Ky niém 51 nam
Ngay Giai phong mién Nam, théng nhat dat nudc (30/4/1975 - 30/4/2026).

- Tiép tuc ddy manh Cudc van dong “Todn ddn rén luyén thin thé theo gwong

)

Bdc Hé vi dai” va Phong trao “Toan ddn doan két xdy dung doi séng vin hod”.

- Nham khuyén khich, déng vién can bd, cong chuc, vién chuc, nguoi lao
d6ng va chién si cac don vi luc luong vil trang luyén tap thé thao nang cao stc khoe,
tao diéu kién dé cac van dong vién duoc gap go, giao luu, trao d6i kinh nghi¢m, ting
cuong cung cb khoi dai doan két, gop phan xay dung tinh Lai Chau ngay cang phat
trién.

- Thong qua thi didu nham tuyén chon cac van dong vién xuat sic tham dy cac
giai thi ddu khu vyc va toan qudc.

2. Yéu cau

- Giai phai duoc t6 chirc dam béao hiéu qua, thiét thuc, 1a ngay hoi, san choi
va giao luu hoc hoi cuia cong chire, vién chirc, lao dong va can bd chién sy luc lugng
vii trang trong toan tinh.
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- C4c don vi, van dong vién tham dy gidi phai chép hanh nghi€m tiac nhitng
quy dinh ctia Ban T chtrc va Diéu 1é giai dé ra; to chirc giai dién ra an toan, chat
lugng va hi¢u qua.

II. POI TUQONG THAM DU GIAI

- Can b9, cong chuc, vién chirc, lao dong 1a doan vién cong doan truc thude
LDLD tinh hién dang cong tac, lao dong trong tinh, c6 dang ky thudng tri hodc tam
tra tai tinh Lai Chau va dang tham gia dong bao hiém xa hoi bt budc tai tinh Lai
Chau, can bd, sy quan luc luong vii trang trong toan tinh c6 surc khoe, khdng trong
thot gian thi hanh &n hinh sy.

- Moi: cac so, ban, nganh tinh, cac xa, phuong, luc lugng vii trang tham gia.

- Can bg cong doan chuyén trach truc thuéc LDLD tinh.

III. PANG KY THAM DU

- M&i don vi dugc dang ky 01 doan van dong vién tham gia giai (thanh phan
gém Trudng doan, cac Huan luyén vién, cham soc vién va VDV).

- Ho so dang ky tham dy gom:

+ Danh sach ding ky c6 xac nhan diu d6 cta don vi.

+ Ban sao Can cudc cong dan.

+ Giay kham suc khoe do co quan y té ¢6 tham quyén cap (thei han khong
qud 06 thang tinh dén ngay khai mac té chize cde mén Pai hgi) hoac cam két vé st
khoe c6 mau cam két kem theo.

IV. NQOI DUNG THI PAU

1. Gidi lanh dao

- Moi van dong vién 1 cac déng chi Thudng tryc Tinh ty, HDND, lanh dao
UBND tinh, Poan dai biéu Quéc héi, cac sd, ban, nganh, Mat tran T quéc Viét
Nam tinh; Lanh dao Pang uy, HDND, UBND cac xa, phuong; lanh dao Cong an
tinh, BO Chi huy Quan su tinh, Ban Chi huy B6 d61 Bién phong tinh.

- Lanh dao cac doanh nghiép c¢6 vén nha nude cap tinh: Cong ty Dién luc Lai
Chau, Cong ty Xang dau Lai Chau, Cong ty TNHH MTV X6 s6 kién thiét Lai Chau,
Cong ty Co6 phan Nudc sach Lai Chau, cdc ngan hang thuong mai chi nhanh tai Lai
Chau, Cong ty Bao Viét Lai Chau, Buu dién tinh, VNPT Lai Chau, Viettel Lai Chau,
Cong ty Cao su Lai Chau, Cong ty Cao su Lai Chéau Il.

1.1. Gidi lanh dao nam dwoc chia 02 nhom tubi:
- Nhom I: Doi nam tir 45 tudi trd xudng (sinh tir ndam 1981 tré lai day):

- Nhém II: D6i nam tir 46 tudi trd 1n (sink tir ndm 1980 tré vé trueée);
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* L y: Pon vi ¢6 vin dong vién ciing nhom tudi thi ghép déi véi nhau. Néu
don vi khéng cé dii van déng vién ciing nhém tudi diege lira chon dang ky ghép doi
v6i don vi khdc; 02 vin ddng vién khéong ciing nhém tudi co thé ghép doi, song phdi
thi ddu xuéng nhém tuéi dwdi; cdc don vi khéng c6 di van déng vién ciing nhém
tuéi yéu cau dang ky sém dé Ban To chirc ghép déi thi dau véi cac don vi khdc (Va
thi ddau thém mét ndi dung phong trdo).

1.2. Gidi lanh dao niv

Poi nir Lanh dao thi dau chung khong chia nhoém tudi, lanh dao nir duoc ghép
d6i voi mot nit cap truong phong hodc phd phong cing don vi hodc don vi khac.
Néu don vi khong du d6i thi dang ky danh sach vé Ban T6 chiic dé Ban T6 chiic boc
tham ngau nhién ghép doi.

2. Giai danh cho can b§, cong chirc, vién chirc, ngwoi lao dong va luc
lwong vii trang chia 03 nhém tudi

2.1. Nhom I: T 35 tudi tré xudng (sinh tir nam 1991 trd lai day).

2.2. Nhom II: Tir 36 - 45 tudi (sinh tir naim 1990 - 1981).

2.3. Nhom III: T 46 tudi trd 1én (sinh tir naim 1980 tro vé trude).

O 03 nhom tudi trén khong gisi han sé do6i dang ky cho mdi don vi. Thi ddu
tranh giai: d6i nam, doi nit va doi nam nit phdi hop, van dong vién & nhom tudi trén
dugc tham gia thi dau xuéng nhém tudi dudi lién ké; 01 van dong vién dugc tham gia
t61 da 02 nodi dung thi dau trong cing nhom tudi. (Riéng déi véi lwc heong vii trang, ¢
maoi nhém tuéi diege ding ky 01 déi nam, 01 déi nix va 01 déi nam nit phéi hop).

3. Gidi danh riéng cho can b cong doan chuyén trach

Thi du tranh giai d6i nam, ddi nit, 461 nam nir phdi hop chung 01 d6 tudi.

V. THOI GIAN, PIA PIEM, LUAT THI PAU

1. Thoi gian

- Giai t6 chiic trong 03 ngay, tir ngay 25 - 27/4/2026.

- Céc don vi gui danh sach dang ky thi ddu vé Trung tAm Huan luyén va Thi
dau Thé dyc thé thao trwée ngdy 20/4/2026.

- Ngay 23/4/2026: Kiém tra hd so cac van dong vién vé tham du giai;

- Ngay 24/4/2026:

+ Ttr 8h00’- 9h00’: Tiép tuc kiém tra hd so van dong vién tham dy giai.

+ Ttr 9h00’: Hop Trudng doan, hudn luyén vién va chuyén mén lam thu tuc
thi dau.
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+ Pia diém: Phong hop Trung tam Huén luyén va Thi dau thé duc thé thao dé
hop chuyén mén va lam thu tuc thi ddu (T6 9, phudng Tan Phong, tinh Lai Chau).

2. Pia diém thi diu: Tai nha thi diu thé duc thé thao Lién doan Lao dong
tinh (76 09, dwong Lo Van Hdic, phwong Tan Phong, tinh Lai Chau).

3. Luit thi diu

- Luét thi d4u: Ap dung Luat thi d4u Cau 16ng hién hanh.
- Cau thi ddu: Cau Ba Sao 76.

4. Thé thirc thi ddu

- Can clr vao sb luong van dong vién tham gia, Ban T chirc s& sép Xép hinh
thirc thi ddu cho pht hop va s& thong bao tai cudc hop chuyén mon.

- O mbi ndi dung phai c6 3 doi van dong vién tré 1én tham gia thi Ban T6 chiic
moi to chire thi dau, trao giai.

5. Cach tinh diém thi diu vong tron

- B61 van dong vién théng 01 tran dugc 02 diém; dbi van dong vién thua dugc
0 diém;

- Sau khi cac tran thi ddu vong tron két thiic d6i ndo c6 tong sd diém cao hon
thi xép trén, néu c6 02 hay nhiéu d6i bang diém nhau thi xét chi sb phu cua cic tran
dau gifta cac doi d6 theo thi tu:

+ Tréan thi ddu déi khang truc tiép;

+ Hiéu sb gitra tong s hiép thing trir di tong s6 hiép thua;

+ Hiéu sb gitra tong sd diém thang trir di tong s6 diém thua;

+ Tong s6 diém thing;

+ Boc tham.

VI. KHEN THUONG VA KY LUAT

1. Khen thuwéng

1.1. Ban Té chiic

- Tang Co luu niém cho tat ca cac don vi tham du giai.

- O tat ca cac ‘n(f)i dung thi d4u, Ban T chirc trao tién thudng cho cac doi dat
giai: Nhat - Nhi - Pong giai Ba.

- Chi kinh phi t6 chirc giai va giai thuong.

* Co' cAu gidi thwéng nhu sau: Nhat 800.000d; Nhi 600.000d; Ba 400.000d;

1.2. Lién doan Lao dong tinh
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Tang Co va tién thudng cho cac don vi dat giai Nhat, Nhi, Ba toan doan (tinh
theo sd giai Nhat, Nhi va Ba). Tién thuong dugc trao theo Quy ché khen thudng cta
LDLD tinh (thanh tich gidi lanh dao khéng dwa vao dé xét trao gidi toan doan). Néu
c¢6 02 hay nhiéu doan c6 thanh tich bang nhau, doan nao c6 sd luong van dong vién
tham gia thi dau thuc t& nhiéu hon dugc xép trén, néu van bang nhau thi béc thim.

1.3. Don vi tai tror Cong ty TNHH Ba Sao

- Trao Cup vo dich cho don vi dat giai Nhat toan doan.

- Tr:clo thudng huy chuong cho cac doi dat giai Nhat, Nhi va Pong giai Ba va
hién vat néu co.

2. Ky luat

- Trong sudt qué trinh t6 chirc giai don vi, van dong vién nao vi pham céc quy
dinh ctia Ban Tb chirc, Piéu 1 giai tuy muic d6 vi pham Ban T6 chire s& 4p dung cac
hinh thire ky lut tir nhic nhd, canh cdo dén truat quyén thi ddu, huy bo thanh tich
va thong bao vé co quan chu quan.

- C4c do6i van dong vién vi pham Piéu 1¢ s& bi huy toan bo két qua giai dAu.
Céac doi van dong vién bo cude do bi chan thuong phai ¢ ¥ kién cta Bac si, y té cua
giai va khong duogc tham gia & cac ndi dung khac chua thi dau. Céc d6i tu ¥ bo cude
s€ xtr nhu cac doi van dong vién vi pham Piéu 6. Néu don vi nao c6 su gian 1an vé
van dong vién thi Ban T6 chirc s& hay bo thanh tich ctia d6i vin dong vién tham gia
va khong xép giai toan doan.

- Truong hop cac don vi co khiéu nai vé nhan sy, két qua thi dau ndp don kem
theo 16 phi 1.000.000 VND (Mot triéu dong chan) vé Ban T chirc chdm nhat sau
khi két thac tran ddu 15 phdt, don phai do Trudng doan hodc Huin luyén vién ky.
TAt ca cac trudng hop vi pham sé& bi xtr phat hanh chinh theo Vin ban hop nhét sb
364/VBHN-BVHTTDL ngay 08/02/2023 ctia B6 Van hoa, Thé thao va Du lich. Moi
c4 nhan va tap thé phai tuyét ddi phuc ting quyét dinh ctia Ban T6 chtic vé nhiing
van d¢ khicu nai.

VII. KINH PHI

- Kinh phi t6 chitc  Giai duoc bd tri tir nguon kinh phi su nghiép thé duc thé
thao nam 2026 cua tinh Lai Chau, giao cho Trung tim Huan luyén va Thi dau Thé
duc thé thao quan ly va thyc hién.

- Céc don vi vé tham du giai tu lo toan bd kinh phi an, ¢, di lai cho doan minh.
VIIL. MOT SO QUY PINH KHAC

- Trong qua trinh tuyén chon van dong vién uu ti€n don vi quan ly truc tiép
v€ nhan su tuyén chon trudc.

- Trang phuc thi ddu: gidy, quan sodc, 40 phong (khdng mdc thirong phuc thi déu).
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- Truéng doan chiju trach nhiém vé nhén su ctia doan minh trong su6t qua trinh
t6 chirc giai.

- Véan dong vién tham gia giai phong trao & don vi nao thi dang ky thi d4u cho
don vi d6. Truong hop don vi chtl quan khong thanh 1ap doan van dong vién tham gia
thi d4u giai thi VDV ctia don vi d6 dugc tham gia thi d4u cho don vi khéc.

Trén day 1a Piéu 18 Giai Ciu 16ng céng nhén, vién chirc, lao dong tinh Lai
Chau 1an th XXIII ndm 2026 - Tranh Ctp Ba Sao. Trong qué trinh trién khai thuc
hién c6 didu gi vudng méc lién hé vé Trung tAm Huén luyén va Thi dau Thé duc thé
thao tinh sé dién thoai: 0365998555 (d/c Db Thanh Phuong vién chirc Trung tam
HL&TD TDTT) dé duge giai dép./.

LIEN POAN LAO PONG TINH SO VAN HOA, THE THAO VA DU LICH
T.M BAN THUONG VU KT. GIAM POC
O CHU TICH PHO GIAM POC

BAN CHAP HANH

’:"“'\‘"'l"'h L R, . .
‘_E?\ UURAN LAV g VAN HOA,T:-IFT!—(I);’XOVA LICH

AIRY: 30/03/2(

0 Thi Hang Tréan Vin Cong
Noi nhan:
- TT. Tinh uy; } (B4o c4o)
- TT. HODND-UBND tinh;

- Céc sd, ban, nganh, UBMTTQ Viét nam tinh;

- Céng an tinh; B6 CHQS tinh; BCH BDBP tinh;

- Bang ty, HDND, UBND céc x&, phuong;

- Cac Doanh nghiép c¢6 v6n nha nude cip tinh;

- Céng ty Cao su Lai Chau; Cong ty Cao su Lai Chau II;

- Trung tdm Dich vu Tdng hop cc xa, phudng;

- Cac CBCS tryc thude Lién Poan Lao Pong;

- Nha tai trg Cong ty TNHH Ba Sao;

- Luu: VT, Ban CTCD, QLTDTT, TTHL&TDTDTT tinnh.
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BAN CAM KET

Ho va t€n van ONZ VIEN: ....oiiiiiiiiiiiie i
Ngay, thdng, ndm SInh: ...
DA ChI oo —————————
Huan luyén vién hudn Tuyén trurc tP: ......coveeeeeeeeeeee e,

SO AHEN thOAT TIEN LAC: .ot ee et et eeeee e ee e

T6i da duoc bac si kiém tra sitc khoe dé tham gia thi dau tai Giai Cau long
cong nhan, vién chirc, lao dong tinh Lai Chau lan thir XXIII nim 2026 - Tranh Clp
Ba Sao va dong ¥ cung cap gidy xac nhian néu duoc yéu cau.

Tbi hoan toan chiju trach nhiém veé sttc khoe ctia minh va dam bao du stc khoe
dé tham gia thi ddu giai.

Vi bat ctr chan thuong va tinh trang sttic khoe t0i ¢ thé gip trong sudt qua
trinh thi dau giai. Téi dong ¥ diéu tri theo yéu cau ctia bac si. Ngoai ra, toi ciing ddng
¥ s& hoan toan chiu trach nhiém thanh toan tat ca chi phi vé dich vu y té va nhiing
chita trj lién quan tryuc tiép dén toi.

T6i mién trach nhiém cho Ban T chirc Giai va dong ¥ khong thua kién nhitng
diéu d3 néu trén hay bat ky hinh thtrc khiéu nai, doi boi thuong nao cho mat mat, ton
thuong lién quan dén bénh tit va moi hinh thirc thuong tich ¢4 nhan bao gdm tir vong
va tan tat vinh vién lién quan dén sy tham gia thi ddu cta toi.

T6i da doc k¥ va ty nguyén ky vao ban cam két nay./.

HUAN LUYEN VIEN Lai Chau, ngdy  thang .... nam 2026
(KY, ghi 16 ho tén) NGUOI THAM GIA
(Ky, ghi r6 ho tén)
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