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ĐIỀU LỆ  

Giải Cầu lông công nhân, viên chức, lao động tỉnh Lai Châu 

lần thứ XXIII năm 2026 - Tranh Cúp Ba Sao 

 
 

Thực hiện Chương trình công tác số 03/CTr-SVHTTDL ngày 02/01/2026 của 

Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch về Chương trình công tác Thể dục thể thao năm 

2026 và nội dung giao ước phối hợp tổ chức các hoạt động Thể dục, thể thao năm 

2026. Liên đoàn Lao động tỉnh và Sở Văn hoá, Thể thao và Du lịch họp bàn thống 

nhất ban hành Điều lệ giải Cầu lông công nhân, viên chức, lao động tỉnh Lai Châu 

lần thứ XXIII năm 2026 - Tranh Cúp Ba Sao, cụ thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

- Thiết thực chào mừng kỷ niệm các ngày lễ lớn của đất nước và của tỉnh năm 

2026; Kỷ niệm 72 năm chiến thắng Điện Biên Phủ (7/5/1954 - 7/5/2026); 136 năm 

ngày sinh Chủ tịch Hồ Chí Minh (19/5/1890 - 19/5/2026); Kỷ niệm 63 năm thành 

lập Công đoàn tỉnh Lai Châu (15/4/1963 - 15/4/2026) chào mừng kỷ niệm 51 năm 

Ngày Giải phóng miền Nam, thống nhất đất nước (30/4/1975 - 30/4/2026). 

- Tiếp tục đẩy mạnh Cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương 

Bác Hồ vĩ đại” và Phong trào “Toàn dân đoàn kết xây dựng đời sống văn hoá”. 

- Nhằm khuyến khích, động viên cán bộ, công chức, viên chức, người lao 

động và chiến sĩ các đơn vị lực lượng vũ trang luyện tập thể thao nâng cao sức khỏe, 

tạo điều kiện để các vận động viên được gặp gỡ, giao lưu, trao đổi kinh nghiệm, tăng 

cường củng cố khối đại đoàn kết, góp phần xây dựng tỉnh Lai Châu ngày càng phát 

triển. 

- Thông qua thi đấu nhằm tuyển chọn các vận động viên xuất sắc tham dự các 

giải thi đấu khu vực và toàn quốc. 

2. Yêu cầu 

- Giải phải được tổ chức đảm bảo hiệu quả, thiết thực, là ngày hội, sân chơi 

và giao lưu học hỏi của công chức, viên chức, lao động và cán bộ chiến sỹ lực lượng 

vũ trang trong toàn tỉnh. 
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- Các đơn vị, vận động viên tham dự giải phải chấp hành nghiêm túc những 

quy định của Ban Tổ chức và Điều lệ giải đề ra; tổ chức giải diễn ra an toàn, chất 

lượng và hiệu quả. 

II. ĐỐI TƯỢNG THAM DỰ GIẢI 

- Cán bộ, công chức, viên chức, lao động là đoàn viên công đoàn trực thuộc 

LĐLĐ tỉnh hiện đang công tác, lao động trong tỉnh, có đăng ký thường trú hoặc tạm 

trú tại tỉnh Lai Châu và đang tham gia đóng bảo hiểm xã hội bắt buộc tại tỉnh Lai 

Châu, cán bộ, sỹ quan lực lượng vũ trang trong toàn tỉnh có sức khỏe, không trong 

thời gian thi hành án hình sự. 

- Mời: các sở, ban, ngành tỉnh, các xã, phường, lực lượng vũ trang tham gia.  

- Cán bộ công đoàn chuyên trách trực thuộc LĐLĐ tỉnh. 

III. ĐĂNG KÝ THAM DỰ 

- Mỗi đơn vị được đăng ký 01 đoàn vận động viên tham gia giải (thành phần 

gồm Trưởng đoàn, các Huấn luyện viên, chăm sóc viên và VĐV). 

- Hồ sơ đăng ký tham dự gồm: 

+ Danh sách đăng ký có xác nhận dấu đỏ của đơn vị. 

+ Bản sao Căn cước công dân. 

+ Giấy khám sức khỏe do cơ quan y tế có thẩm quyền cấp (thời hạn không 

quá 06 tháng tính đến ngày khai mạc tổ chức các môn Đại hội) hoặc cam kết về sức 

khỏe có mẫu cam kết kèm theo. 

IV. NỘI DUNG THI ĐẤU 

1. Giải lãnh đạo 

- Mời vận động viên là các đồng chí Thường trực Tỉnh ủy, HĐND, lãnh đạo 

UBND tỉnh, Đoàn đại biểu Quốc hội, các sở, ban, ngành, Mặt trận Tổ quốc Việt 

Nam tỉnh; Lãnh đạo Đảng ủy, HĐND, UBND các xã, phường; lãnh đạo Công an 

tỉnh, Bộ Chỉ huy Quân sự tỉnh, Ban Chỉ huy Bộ đội Biên phòng tỉnh. 

- Lãnh đạo các doanh nghiệp có vốn nhà nước cấp tỉnh: Công ty Điện lực Lai 

Châu, Công ty Xăng dầu Lai Châu, Công ty TNHH MTV Xổ số kiến thiết Lai Châu, 

Công ty Cổ phần Nước sạch Lai Châu, các ngân hàng thương mại chi nhánh tại Lai 

Châu, Công ty Bảo Việt Lai Châu, Bưu điện tỉnh, VNPT Lai Châu, Viettel Lai Châu, 

Công ty Cao su Lai Châu, Công ty Cao su Lai Châu II. 

1.1. Giải lãnh đạo nam được chia 02 nhóm tuổi: 

- Nhóm I: Đôi nam từ 45 tuổi trở xuống (sinh từ năm 1981 trở lại đây); 

- Nhóm II: Đôi nam từ 46 tuổi trở lên (sinh từ năm 1980 trở về trước); 
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* Lưu ý: Đơn vị có vận động viên cùng nhóm tuổi thì ghép đôi với nhau. Nếu 

đơn vị không có đủ vận động viên cùng nhóm tuổi được lựa chọn đăng ký ghép đôi 

với đơn vị khác; 02 vận động viên không cùng nhóm tuổi có thể ghép đôi, song phải 

thi đấu xuống nhóm tuổi dưới; các đơn vị không có đủ vận động viên cùng nhóm 

tuổi yêu cầu đăng ký sớm để Ban Tổ chức ghép đôi thi đấu với các đơn vị khác (và 

thi đấu thêm một nội dung  phong trào). 

1.2. Giải lãnh đạo nữ 

Đôi nữ Lãnh đạo thi đấu chung không chia nhóm tuổi, lãnh đạo nữ được ghép 

đôi với một nữ cấp trưởng phòng hoặc phó phòng cùng đơn vị hoặc đơn vị khác. 

Nếu đơn vị không đủ đôi thì đăng ký danh sách về Ban Tổ chức để Ban Tổ chức bốc 

thăm ngẫu nhiên ghép đôi. 

2. Giải dành cho cán bộ, công chức, viên chức, người lao động và lực 

lượng vũ trang chia 03 nhóm tuổi 

2.1. Nhóm I: Từ 35 tuổi trở xuống (sinh từ năm 1991 trở lại đây). 

2.2. Nhóm II: Từ 36 - 45 tuổi (sinh từ năm 1990 - 1981). 

2.3. Nhóm III: Từ 46 tuổi trở lên (sinh từ năm 1980 trở về trước). 

Ở 03 nhóm tuổi trên không giới hạn số đôi đăng ký cho mỗi đơn vị. Thi đấu 

tranh giải: đôi nam, đôi nữ và đôi nam nữ phối hợp, vận động viên ở nhóm tuổi trên 

được tham gia thi đấu xuống nhóm tuổi dưới liền kề; 01 vận động viên được tham gia 

tối đa 02 nội dung thi đấu trong cùng nhóm tuổi. (Riêng đối với lực lượng vũ trang, ở 

mỗi nhóm tuổi được đăng ký 01 đôi nam, 01 đôi nữ  và 01 đôi nam nữ phối hợp). 

3. Giải dành riêng cho cán bộ công đoàn chuyên trách 

Thi đấu tranh giải đôi nam, đôi nữ, đôi nam nữ phối hợp chung 01 độ tuổi. 

V. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM, LUẬT THI ĐẤU 

1. Thời gian 

- Giải tổ chức trong 03 ngày, từ ngày 25 - 27/4/2026.  

- Các đơn vị gửi danh sách đăng ký thi đấu về Trung tâm Huấn luyện và Thi 

đấu Thể dục thể thao trước ngày 20/4/2026.  

- Ngày 23/4/2026: Kiểm tra hồ sơ các vận động viên về tham dự giải; 

- Ngày 24/4/2026: 

+ Từ 8h00’- 9h00’: Tiếp tục kiểm tra hồ sơ vận động viên tham dự giải. 

+ Từ 9h00’: Họp Trưởng đoàn, huấn luyện viên và chuyên môn làm thủ tục 

thi đấu.  
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+ Địa điểm: Phòng họp Trung tâm Huấn luyện và Thi đấu thể dục thể thao để 

họp chuyên môn và làm thủ tục thi đấu (Tổ 9, phường Tân Phong, tỉnh Lai Châu). 

2. Địa điểm thi đấu: Tại nhà thi đấu thể dục thể thao Liên đoàn Lao động 

tỉnh (Tổ 09, đường Lò Văn Hặc, phường Tân Phong, tỉnh Lai Châu). 

3. Luật thi đấu 

- Luật thi đấu: Áp dụng Luật thi đấu Cầu lông hiện hành. 

- Cầu thi đấu: Cầu Ba Sao 76. 

4. Thể thức thi đấu 

- Căn cứ vào số lượng vận động viên tham gia, Ban Tổ chức sẽ sắp xếp hình 

thức thi đấu cho phù hợp và sẽ thông báo tại cuộc họp chuyên môn. 

- Ở mỗi nội dung phải có 3 đôi vận động viên trở lên tham gia thì Ban Tổ chức 

mới tổ chức thi đấu, trao giải. 

5. Cách tính điểm thi đấu vòng tròn 

- Đôi vận động viên thắng 01 trận được 02 điểm; đôi vận động viên thua được 

0 điểm; 

- Sau khi các trận thi đấu vòng tròn kết thúc đôi nào có tổng số điểm cao hơn 

thì xếp trên, nếu có 02 hay nhiều đôi bằng điểm nhau thì xét chỉ số phụ của các trận 

đấu giữa các đôi đó theo thứ tự: 

+ Trận thi đấu đối kháng trực tiếp; 

+ Hiệu số giữa tổng số hiệp thắng trừ đi tổng số hiệp thua; 

+ Hiệu số giữa tổng số điểm thắng trừ đi tổng số điểm thua; 

+ Tổng số điểm thắng; 

+ Bốc thăm. 

VI. KHEN THƯỞNG VÀ KỶ LUẬT 

1. Khen thưởng 

1.1. Ban Tổ chức 

- Tặng Cờ lưu niệm cho tất cả các đơn vị tham dự giải. 

- Ở tất cả các nội dung thi đấu, Ban Tổ chức trao tiền thưởng cho các đôi đạt 

giải: Nhất - Nhì - Đồng giải Ba. 

- Chi kinh phí tổ chức giải và giải thưởng. 

* Cơ cấu giải thưởng như sau: Nhất 800.000đ; Nhì 600.000đ; Ba 400.000đ; 

1.2. Liên đoàn Lao động tỉnh 
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 Tặng Cờ và tiền thưởng cho các đơn vị đạt giải Nhất, Nhì, Ba toàn đoàn (tính 

theo số giải Nhất, Nhì và Ba). Tiền thưởng được trao theo Quy chế khen thưởng của 

LĐLĐ tỉnh (thành tích giải lãnh đạo không đưa vào để xét trao giải toàn đoàn). Nếu 

có 02 hay nhiều đoàn có thành tích bằng nhau, đoàn nào có số lượng vận động viên 

tham gia thi đấu thực tế nhiều hơn được xếp trên, nếu vẫn bằng nhau thì bốc thăm. 

1.3. Đơn vị tài trợ Công ty TNHH Ba Sao  

- Trao Cúp vô địch cho đơn vị đạt giải Nhất toàn đoàn. 

- Trao thưởng huy chương cho các đôi đạt giải Nhất, Nhì và Đồng giải Ba và 

hiện vật nếu có. 

2. Kỷ luật 

- Trong suốt quá trình tổ chức giải đơn vị, vận động viên nào vi phạm các quy 

định của Ban Tổ chức, Điều lệ giải tuỳ mức độ vi phạm Ban Tổ chức sẽ áp dụng các 

hình thức kỷ luật từ nhắc nhở, cảnh cáo đến truất quyền thi đấu, huỷ bỏ thành tích 

và thông báo về cơ quan chủ quản. 

- Các đôi vận động viên vi phạm Điều lệ sẽ bị hủy toàn bộ kết quả giải đấu. 

Các đôi vận động viên bỏ cuộc do bị chấn thương phải có ý kiến của Bác sĩ, y tế của 

giải và không được tham gia ở các nội dung khác chưa thi đấu. Các đôi tự ý bỏ cuộc 

sẽ xử như các đôi vận động viên vi phạm Điều lệ. Nếu đơn vị nào có sự gian lận về 

vận động viên thì Ban Tổ chức sẽ hủy bỏ thành tích của đôi vận động viên tham gia 

và không xếp giải toàn đoàn. 

- Trường hợp các đơn vị có khiếu nại về nhân sự, kết quả thi đấu nộp đơn kèm 

theo lệ phí 1.000.000 VNĐ (Một triệu đồng chẵn) về Ban Tổ chức chậm nhất sau 

khi kết thúc trận đấu 15 phút, đơn phải do Trưởng đoàn hoặc Huấn luyện viên ký. 

Tất cả các trường hợp vi phạm sẽ bị xử phạt hành chính theo Văn bản hợp nhất số 

364/VBHN-BVHTTDL ngày 08/02/2023 của Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch. Mọi 

cá nhân và tập thể phải tuyệt đối phục tùng quyết định của Ban Tổ chức về những 

vấn đề khiếu nại. 

VII. KINH PHÍ 

- Kinh phí tổ chức  Giải được bố trí từ nguồn kinh phí sự nghiệp thể dục thể 

thao năm 2026 của tỉnh Lai Châu, giao cho Trung tâm Huấn luyện và Thi đấu Thể 

dục thể thao quản lý và thực hiện. 

- Các đơn vị về tham dự giải tự lo toàn bộ kinh phí ăn, ở, đi lại cho đoàn mình. 

VIII. MỘT SỐ QUY ĐỊNH KHÁC 

- Trong quá trình tuyển chọn vận động viên ưu tiên đơn vị quản lý trực tiếp 

về nhân sự tuyển chọn trước.  

- Trang phục thi đấu: giày, quần soóc, áo phông (không mặc thường phục thi đấu). 



Ký bởi: SỞ VĂN HÓA, THỂ THAO VÀ DU LỊCH 
Thời gian ký: 30/03/2026 16:55:02
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Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

BẢN CAM KẾT 
 

Họ và tên vận động viên: .................................................................................. 

Ngày, tháng, năm sinh: ............................................................................... 

Địa chỉ: ........................................................................................................ 

Huấn luyện viên huấn luyện trực tiếp: ......................................................... 

Số điện thoại liên lạc: ........................................................................................ 

Tôi đã được bác sĩ kiểm tra sức khỏe để tham gia thi đấu tại Giải Cầu lông 

công nhân, viên chức, lao động tỉnh Lai Châu lần thứ XXIII năm 2026 - Tranh Cúp 

Ba Sao và đồng ý cung cấp giấy xác nhận nếu được yêu cầu. 

Tôi hoàn toàn chịu trách nhiệm về sức khỏe của mình và đảm bảo đủ sức khỏe 

để tham gia thi đấu giải. 

Với bất cứ chấn thương và tình trạng sức khỏe tôi có thể gặp trong suốt quá 

trình thi đấu giải. Tôi đồng ý điều trị theo yêu cầu của bác sĩ. Ngoài ra, tôi cũng đồng 

ý sẽ hoàn toàn chịu trách nhiệm thanh toán tất cả chi phí về dịch vụ y tế và những 

chữa trị liên quan trực tiếp đến tôi. 

Tôi miễn trách nhiệm cho Ban Tổ chức Giải và đồng ý không thưa kiện những 

điều đã nêu trên hay bất kỳ hình thức khiếu nại, đòi bồi thường nào cho mất mát, tổn 

thương liên quan đến bệnh tật và mọi hình thức thương tích cá nhân bao gồm tử vong 

và tàn tật vĩnh viễn liên quan đến sự tham gia thi đấu của tôi. 

Tôi đã đọc kỹ và tự nguyện ký vào bản cam kết này./. 

HUẤN LUYỆN VIÊN 
(Ký, ghi rõ họ tên) 

 

 

 

 

Lai Châu, ngày        tháng …. năm 2026 

NGƯỜI THAM GIA 
(Ký, ghi rõ họ tên) 

 

 

 


	- Tiếp tục đẩy mạnh Cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại” và Phong trào “Toàn dân đoàn kết xây dựng đời sống văn hoá”.



