TONG LIEN DOAN LAO PONG VIET NAM ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

LIEN POAN LAO PONG TiNH LAI CHAU Djc lap - Tw do - Hanh phiic
S6: 45 /KH-LDPLD Lai Chdu, ngay 24 thang 7 nam 2026
KE HOACH

Trién khai Cudc thi sang tao video, clip tuyén truyén phong, chong
tac hai ciia thudce 14 nim 2026

Thuc hién K& hoach s6 26/KH-TLD ngay 22/7/2026 ctia Tong Lién doan
Lao dong Viét Nam vé t6 chirc Cudc thi séng tao video, clip tuyén truyén phong,
chbng tac hai cua thudc 14 nam 2026; nhim ddy manh cong tac tuyén truyén,
nang cao nhén thuc, trach nhiém cua can bg, doan vién, nguoi lao dong trong
thuc hién Luét Phong, chéng tac hai cta thude 14, xdy dung mdi truong 1am viée
khéng khéi thube.

Ban Thudng vu Lién doan Lao dong tinh Lai Chau ban hanh K& hoach
trién khai dén cdc Cong doan co s& nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Piy manh tuyén truyén, ning cao nhan thirc va trach nhiém cta can bo,
doan vién, nguoi lao dong trong viéc thyc hién Luat Phong, chdng tac hai cla
thube 14.

- Phat huy vai tro cia t6 chitc Cong doan trong xay dung méi truong lam
viéc vdn minh, an toan, khong khoi thudc; gop phén cham lo, bao vé strc khoe
doan vién, nguoi lao dong.

- Khuyén khich doan vién, nguoi lao dong phat huy tinh sang tao trong céng
tac truyén thong; phat hién, gidi thi¢u, lan téa cac md hinh, cach lam hay, hiéu
qua vé x4y dung méi trudng lam viée khong khéi thube.

- Lua chon cac tac phidm c6 chit luong cao tham gia Cudc thi cap Tong
Lién doan.

2. Yéu cau

- Khuyén khich nguoi lao dong chii dong sang tao cac san pham truyén
thong mai la; phat hién va nhan rong cac mo hinh, cach lam hay vé moi truong
khéng khoi thube.

- Bao dam thiét thuc, hidu qua, tiét kiém, pht hop diéu kién thuc té cua
ting co quan, don vi, doanh nghiép.
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- N6i dung video phan anh dung chu dé Cudc thi; bao dam tinh gido duc,
tinh lan téa va gid tri tuyén truyén.

- Gén ndi dung Cudc thi v6i viée trién khai cac hoat dong cham soc suc
khoe cho doan vién, nguoi lao dong va phong rao thi dua “Xanh - sach - dep, bao
dam an toan vé sinh lao dong”.

- T6 chitc danh gid, lyra chon k¥ ludng céc tac phadm xudt séc nhat dé tham
gia vong chung két Cudc thi cap Tong Lién doan.

II. CHU PE CUQC THI

""Coéng doan co s&, doan vién, nguwoi lao dgng chung tay xay dung moi
truwong 1am viée khong khéi thude".

1. POI TUQONG THAM GIA

- Cac Cong doan co so truc thudc Lién doan Lao dong tinh.

- Poan vién cong doan, can by, cong chirc, vién chirc, nguoi lao dong tai
cac co quan, don vi, doanh nghiép.

- Tac pham du thi c6 thé do ca nhan hodc nhém téc gia thuc hién.

- Khuyén khich mdi Céng doan co s& c6 it nhét 01 tac pham du thi; cac don
vi c6 diéu kién c6 thé giri nhidu tac pham.

IV. NOI DUNG VA HINH THUC SAN PHAM DU THI

1. Noi dung video clip dw thi

MGéi tac pham tham gia du thi phai dam béo céu tric ndi dung day du bao
gbm céc phan chinh sau:

- Gi6i thiéu khai quat vé don vi, doanh nghiép: Tén co quan, don vi, quy
mo doan vién, dic thu hoat dong cung nhitng thuan lgi, kho khin trong cong tac
phong chéng tac hai thude 14.

- Phan 4nh céng téc tuyén truyén cho doan vién vé phong chdng tac hai
thudc 14 tai co so: Viée td chire cac 16p truyén thong, hoi thao, xay dung gbc tuyén
truyén, pano, 4p phich, hodc té chirc cac cudc thi tréc nghiém tim hiéu kién thtc
vé phong chéng tac hai cta thude 14.

- X4y dung moi trudong lam viéc khong khoi thude: Viéc ban hanh noi
quy, quy dinh cdm hut thude noi lam viée, gén bién cdm, té chirc ky cam két
doan vién khong hut thude tai noi lam viéc va céc giai phap thuc té duy tri canh
quan sach dep.




- Céc hoat ddng sang tao, san khau hoa: Khuyén khich 16ng ghép tiéu pham
tuyén truyén, phong van, toa dam, hoi - dap nhanh, hoat canh, tho, ca, ho ve vé
phong chdng tac hai clia thuéce 14.

- Kién nghi, d& xuat: Pua ra giai phap, kién nghi cu thé dé cong tic phong
chéng tac hai thudc 14 tai don vi dat hiéu qua cao va bén vig.

2. Yéu cau k§y thuit hinh thirc

- Thoi lugng tac pham: Tir 04 dén 06 phut/video clip.

- Dinh dang file: MP4 hodc MOV, chat lugng hinh anh rd nét, 4m thanh rd
rang, khong tap am.

- Yéu cau thé hién: C6 tiéu dé md dau, hién thi rd tén don vi du thi. Trong
video duge st dung nhac nén hodc bai hat lién quan dén cong tac phong chéng
tac hai ctia thudc 14 pht hop, khong vi pham ban quyén.

V. TIEN PO THUC HIEN
STT Noi dung cong viéce Thoi gian thye hién
1 | Ban hanh K& hoach ctia LBLD tinh Thang 7 nam 2026

Céc CDCS trién khai, tuyén truyén va phat

2 Tix 25/7 - 25/8/2026
dong Cudc thi .

3 | Cac CDCS gti tac phdm vé LDLD tinh Trudc ngay 28/8/2026

4 | LDLD tinh t4 chirc Iya chon tac phim Tir 01 - 08/9/2026

: Gfr‘i 03-05 tac phdm du thi cép Tong Lién Ny 09/9/2026

doan

VI TIEU CHi CHAM PIEM (THANG DPIEM 100)

- Nbi dung (30 diém): DAy du céc phan theo quy dinh, dlng chi dé, thoi
luong chuan tir 04 - 06 phut.

- Sng tao va hinh thirc (25 diém): Y tudng méi sang tao, hap dan, c6 yéu
t0 san khau hda hoic nghé thuat doc dao.

- Hiéu qua tuyén truyén (25 diém): Kha ning lan téa thdng diép sau rong,
phan 4nh thuc chat phong trao co so.

- Chét lugng k¥ thuat (10 diém): Hinh anh, 4m thanh, nhac nén sic nét va
dan dung chuyén nghiép.
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- Kién nghj dé xuét (10 diém): Céc giai phép, d& xuét mang tinh thyc tidn
cao, kha thi.

VIL. CO CAU GIAI THUONG

Céc tép the, c4 nhan/nhém tic gia dat gidi s& duoc nhan Gidy chimg nhan cia
Tong Lién doan Lao dong Viét Nam kém theo gié tri tién thuéng cu thé nhu sau:

1. Giai thwdéng danh cho Tap thé

- 01 Giai Nhét tap thé: Gidy chung nhan ctia Tong Lién doan va tién thudng
15.000.000 dong (Muoi lam triéu dong).

- 02 Giai Nhi tap thé: Gidy chimg nhan ctia Téng Lién doan va tién thuéng
10.000.000 dong (Muoi triéu dong).

- 03 Giai Ba tép thé: Gidy chimg nhén cta Tong Lién doan va tién thudng
moi giai 5.000.000 dong (Nam triéu dong).

- 03 Giai chuyén dé tap thé: Gidy ching nhan ctia Téng Lién doan va tidn
thuéng mai giai 3.000.000 dong (Ba triéu dong).

2. Giai thwéng danh cho ¢4 nhin / nhém tic gia

- 01 Giai Nhat c4 nhén: Gidy chimg nhan ctia Téng Lién doan v tidn
thuong 7.000.000 dong (Bay triéu dong).

- 02 Giai Nhi c4 nhén: Gidy chimg nhan ctia Téng Lién doan va tién thuéng
moi giai 5.000.000 dong (Nam triéu dong).

- 03 Giai Ba c4 nhan: Gidy chimg nh4n clia Téng Lién doan va tién thudng
moi giai 3.000.000 dong (Ba triéu dong).

- 05 Giai chuyén dé c4 nhan: Gidy chimg nhén cia Téng Lién doan va tién
thuong moi giai 1.000.000 dong (Mat triéu dong).

VIIL. KINH PHi

Kinh phi t6 chirc Cuéc thi tir ngudn hd tro cla Quy Phong, chéng téc hai
cua thuoc 4.

IX. TO CHUC THUC HIEN

1. Lién doan Lao djng tinh

- Cén ¢t K& hoach ctia Téng Lién doan xay dung ké hoach trién khai Cudc
thi & cap minh, huéng dan cong doan co &, van dong doan vién, nguoi lao dong
tich cuc hudng ing tham gia Cudc thi.
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- Pay manh tuyén truyén Cudc thi trén céc nén tang truyén thong ctia Cong
doan tinh. LE“)ng ghép viéc trién khai Cudc thi vao ndi dung hoat dong céng doan
quy III nam 2026, thiét thuc cham lo bao vé strc khoé ctia doan vién, nguoi lao
dong, gén vé6i ky niém 97 nam thanh 1ap Céng doan Viét Nam va 81 nam Cach
mang Thang tam va Qudc khanh 2/9.

- Theo d&i, don dbc, kiém tra viéc trién khai tai cac Cong doan co so.

- Thanh 1ap T4 gitip viéc tiép nhén, danh gia, lya chon tir 03 dén 05 tac
pham giri dy thi cip Tong Lién doan theo quy dinh.

2. Cong doan co s&

- Xay dung ké hoach trién khai phii hop véi diéu kién thyc té tai don vi,
doanh nghiép; phd bién thé 18 Cudc thi dén doan vién, ngudi lao dong.

- T4 chuc lua chon tac pham bao dam chét luong. Giri tac pham du thi va
bao cdo két qua vé Lién doan Lao dong tinh ding thoi han.

- Gin viéc hudng tmg Cudc thi véi cac hoat dong xay dung co quan, don vi,
doanh nghiép dat chuén van héa va méi truong lam viée khéng khéi thudc.

Ban Thuong vu Lién doan Lao dong tinh dé nghi cac CDCS cin clir Ké
hoach nay nghiém tuc t6 chirc trién khai tai don vi bao dam thiét thyc, hiéu qua
va dung tién do./.

Noi nhdn:

- Téng LPLP Viét Nam; }

- BanThuong trye MTTQVN tinh;) (B/c)
- Cac CDCS;

- Luu: Ban LDLD tinh.







