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Té chire Cude van dong “3 tiét kiém”
trong doan vién, nguoi lao dong va cic cap cong doan
giai doan 2026-2031

Can ¢t K& hoach sb 32/KH-TLD, ngay 24/7/2026 cua Ban Thuong vu
Téng Lién doan Lao dong Viét Nam vé td chirc cubc van dong "3 tiét kiém",
Ban Thuong vu Lién doan Lao djng tinh xay dung ké hoach trién khai cudc vén
dong nhu sau:

1. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

Tao chuyén bién rd nét vé nhan thirc va hanh dong clia doan vién, nguoi
lao dong trong thuc hanh tiét kiém, chéng lang phi; xdy dung va lan téa “vin
héa tiét kiém”, hinh thanh thoéi quen, y thuc tu gidc trong lao dong, san xuat va
doi song theo hudng khoa hoc, ky luat, hiéu qua. Gén tiét kiém véi d6i méi séng
tao, cai tién k¥ thuat, chuyén déi s6 va phong trio thi dua “Lao dong gidi, niang
sudt cao, thu nhdp tét”, qua dé nang cao ning sut, chét luong, hiéu qua cong
viéc, tang thu nhdp, cai thién doi séng ngudi lao dong; dong thoi gop phan nang
cao hiéu qua san xuét kinh doanh, nang luc canh tranh cta doanh nghiép, co
quan, don vi va déng gop vao muc tiéu tdng trudng kinh t& “hai con s6”.

Ph4t huy vai trd nong cbt cua td chic cong doan trong viéc to chi,
hudng dan, van dong doan vién, ngudi lao dong tham gia quan ly, sir dung higu
qué cac ngudn lyuc, chu dong dé xuét sang kién, giai phap tiét kiém gdn vai ning
cao nang suit lao dong.

2. Yéu ciu

Cudc van dong phai dugc thuc hién thuong xuyén, sdu rong, hiéu qua
thiét thuc, c6 suc lan téa 16n, dua cudc van dong tré thanh ndi dung thudng
xuyén trong hoat dong cuia cac cép cong doan. Noi dung van dong phai duge cu
thé hoa theo didu kién thuc tién, d& nho, dé thuc hién, dé danh gia.

Két hop chat ché gitra tuyén truyén, van dong nham thay d6i hanh vi,
nang cao tinh tu giac, thiét thuc, pht hop véi didu kién thuc té tai noi san xuat
va sinh hoat hing ngay ctia nguoi lao dong, gfn voi kiém tra, gidm sat, so két,
tong két va khen thudng. Kip thoi phat hién, tén vinh va nhén rong cac dién hinh
tién tién, sang kién tidu biéu, mé hinh hi¢u qua trong thyc hién Cudc van dong.




IL. POI TUQNG, THOI GIAN

1. i twong tham gia: céc cap cong doan; can bd, doan vién cong doan,
nguoi lao dong, nguoi str dung lao dong trong céc don vi, doanh nghiép.

2. Thoi gian thue hién: giai doan 2026 - 2031

ITI. NQI DUNG VAN DONG

1. “Tiét kiém thoi gian va sitc lao dong”

2. “Tiét kiém nding lhrong va tai nguyén”

3. “Tiét kiém trong chi tiéu, mua scim”

IV. GIAI PHAP THUC HIEN

1. N§i dung “Tiét kiém thoi gian va sice lao dong”

a) Téi wu héa quy trinh, t6 chirc lao dong khoa hoc, day manh chuyén doi
56 gdn voi ung dung céng nghé va tw déng héa: Ra soat, chuan héa, don gian
héa quy trinh cong viéc, san xuét theo hudng tinh gon; giam khau trung gian,
gidam tang nic phé duyét; bd tri, phan cong lao ddng hop 1y, 1d nguoi, rd viéc,
tranh ch?)ng chéo. Thuc hién chuyén déi sb déng bd trong quan ly, diéu hanh va
quy trinh cong viéc; ing dung cong nghé thong tin, timg budc Ung dung tri tué
nhan tao va cong nghé méi nham rut ngén thoi gian xt 1y, giam stc lao dong truc
tiép, nang cao nang suét va chat lugng cong viéc.

b) Néang cao ky ludt lao dong va hiéu qua phéi hop céng viée va chat
luwong nguén nhan liee: Thuc hién nghiém ky luat, tdc phong cong nghiép; dao
tao, boi dudng nang cao trinh d, k¥ ning nghé, k§ nang sd; rén luyén phuong
phap lam viéc khoa hoc, chinh x4c. Chi dong x4y dung ké hoach dé tap trung
hoan thanh tién d6 cong viéc, nhiém vu duoc giao. Pong vién ngudi lao dong
phét huy sang kién cai tién k¥ thuét rit ngén céng doan sén xut nhim tiét kiém
thoi gian va cong strc lao dong.

c) Cai thién diéu kién lam viée, bdo dam an toan va sic khée nguoi lao
dong: Cai thién mo6i truong lam viée, giam cuong do lao dong; trang bi phuong
tién, thiét bi hd tro phii hop; t6 chirc thoi gian lam viée - nghi ngoi hop ly; bao
dadm an toan, v¢ sinh lao dong, han ché tai nan va bénh ng‘né nghiép.

d) Thue hanh tiét kiém trong hoat dong cong doan va doi song hang
ngay: Rut ngan thoi gian xi 1y cong viée hanh chinh, ddy manh giai quyét cong
viéc trén moi truong sb; t6 chirc hoi nghi, hdi thao, tap huén, khao sat, hoat dong
phong trao theo hudng thiét thue, gon thanh phén, ré muc tiéu, giam cac cudc
hop, chuyén cong tac va hoat dong khong can thiét, két hop nhiéu noi dung trong
cling mét chuong trinh, wu tién nguén luc va thoi gian cho hoat dong truc tiép
phuc vu doan vién, nguoi lao dong. Str dung thoi gian hop ly, khoa hoc trong




cdng viéc va sinh hoat; cht dong hoc tap, ren luyén suc khoe; chéng lang phi thoi
gian, strc luc vao cac hoat dong khong thiét thue.

2. Noi dung “Tiét kiém ning lwong va tai nguyén”

a) Quan ly, sir dung theo dinh mitc va nhu cau thiee té: Xay dung quy ché
chi tiéu ndi bo, ra soat va thuc hién dinh mac tiéu hao néng luong, tai nguyén va
nguyén, nhién, vat liéu; kiém soat str dung theo ké hoach, cong doan; cong khai
murc tiéu thy, nang cao y thic tiét kiém cua tap thé va ¢4 nhan.

b) Téi wu héa quy trinh, giam tiéu hao va thét thodt: Ra sodt, cai tién quy
trinh san xuat, van hanh theo huéng giam tiéu hao ning lugng, vét tu; han ché
that thoat, ro ri; giam thoi gian van hanh khéng tai; ting cudng kiém soat cac
khau dé phat sinh lang phi.

¢) Nang cao hi¢u qua quan ly vdt tu va chdt hwong san xuadt: Kiém soat
chét luong dau vao; quan ly tdn kho, bao quan, cép phat vat tu khoa hoc; chuén
hoéa thao tac k¥ thudt, nang cao tay nghé dé giam sai 13i, phé pham, ning cao ty
1€ san phém dat chuan.

d) Ung dung céng nghé, thiét bj va cai tién k thudt: Ut tién st dung thiét
bi hiéu suét cao, tiét kiém nang luong; déy manh tu dong hoa, s6 hoa quan ly
tidu hao; tdi wu thiét ké san phdm, quy trinh san Xudt; phat huy sang kién cai tién
k¥ thuat nham giam tiéu hao tai nguyén va vat liéu.

d) Tang cuong tdi su dung, tdi ché va phdt trién theo huéng xanh: Thu
hoi, phan loai, tai st dung vét tu, nude, ning lugng du thira; 4p dung md hinh
kinh té tuan hoan; khuyén khich st dung nang lugng tai tao, vat liéu thay thé
phi hop, gop phan bao vé méi truong va phét trién bén viing.

e) Thuc hanh tiét kiém trong céng viéc va doi séng hang ngay: Hinh
thanh thoi quen str dung dién, nudc, vat tu tiét kiém tai noi lam viéc va trong gia
dinh; tit cac thiét bi dién khi khong sir dung hodic khi roi khoi phong; cai dat
didu hoa & mic nhiét do hop ly, tdn dung t6i da anh sdng va théng gi6 ty nhién;
thudng xuyén kiém tra, kip thoi phét hién, khéc phuc tinh trang ro i, that thoat
dién, nuoc; déy manh sir dung van ban, hd so, tai liéu dién t, han ché in 4n, su
dung gidy hai mat va tai st dung vin phong pham, vat dung con gia tri. Tiéu
dung c¢6 trach nhiém, tranh lang phi; gan tiét kiém véi xay dung nép sbng vin
minh, nang cao chat lugng cudce séng.

3. N§i dung “Tiét kiém trong chi tiéu, mua sim”

a) Tiét kiém trong chi tiéu ca nhén, gia dinh va doi song

- Lap ké hoach chi tiéu khoa hoc: Xay dung ké hoach chi tiéu hing thang,

hang nam phu hop véi muic thu nhap; xc dinh rd nhu cau thiét yéu va khéong
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thiét yéu; uu tién chi cho cac nhu cau co ban, gido duc, cham séc stre khoe;
tranh chi tiéu thiéu ké hoach, vugt qué kha nang can ddi tai chinh.

- Thuc hanh tiéu dung hop ly, cé trach nhiém, hudng téi ngudi tiéu ding
thong minh: Trén co s& nhu cau thue té, lua chon hang hoéa, dich vu phu hop, uu
tién san pham thiét yéu, chat lugng, bén ving; han ché mua sim theo tim ly
phong trao, tranh lang phi; déng thot sir dung tiét kiém dién, nude, nhién liéu va
cac ngudn lyc trong sinh hoat hing ngay, gép phan nang cao hiéu qua chi tiéu va
chét luong cudc séng.

- Xay dung nép séng tiét kiém, st dung hiéu qua ngudn luc gia dinh: Hinh
thanh thoéi quen tiét kiém trong an, 0, di lai, sinh hoat; tan dung, tai str dung cac vat
dung con gia tri; giam lang phi trong to chure sinh hoat gia dinh, viéc hiéu, hy; gén
tiét kiém véi xay dung doi séng van minh, ndng cao chét lwong cude song.

b) Tiét kiém trong mua sdm, chi tiéu cia co quan, don vi, doanh nghiép
va cong doan

- Lap ké hoach, du todn mua sém sat thuc té, kiém so4t chit nhu cau: Xay
dung ké hoach, du todn mua sim, chi tiéu trén co s& nhu cau thue té: uvu tién
nhiém vu trong tam, cép thiét; thure hién nguyén tdc “Can thiét — hiéu qua — tiét
kiém”; han ché mua sdm dan trai, trung lap, khong ding muc dich.

- Chuan héa, minh bach quy trinh va kiém soat chi phi: Thuc hién quy
trinh mua sim cong khai, minh bach, ding quy dinh; kiém soét chat ché cac
khau tir ¢ xuat, tham dinh dén thanh toan; lua chon phwong an téi wu vé chi phi
va hiéu qua; tdng cuong kiém soat chi thuong xuyén, chi hanh chinh, chi hoat
dong cong doan.

- Quan ly, str dung hi€u qua tai san, trang thiét bi: St dung tai san dung
muc dich, ndng cao hiéu suét khai théac; thuc hién bao tri, bao dudng dinh ky; vu
tién tan dung, diéu chuyén trude khi mua méi; kiém ké, xur ly kip thoi tai san du
thtra, tranh 1ang phi.

- Té chirc hoat dong cong doan thiét thuc, tiét kiém, hiéu qua: Péi mai
ndi dung, phuong thirc hoat ddng cong doan theo hudng thiét thuc; sir dung kinh
phi ding muc dich, tiét kiém; uu tién nguén luc cham lo doan vién, nguoi lao
dong; han ché hinh thire, pho truong.

- Nang cao y thic, trach nhi¢m va tang cuong kiém tra, giam sat: Day
manh tuyén truyén, ning cao y thuec tiét kiém; gin trach nhiém quan ly, st dung
kinh phi, tai san véi tap thé, ca nhan; tang cudng kiém tra, giam sat; kip thoi
phat hién, chan chinh va khuyén khich cac giai phap tiét kiém hiéu qua.




V. TO CHUC THU'C HIEN

1. Lién doan Lao dong tinh

- Xay dung ké hoach trién khai Cudc véin déng; cu thé hoa 3 ndi dung tiét
kiém thanh muc tiéu, chi tiéu, giai phap phu hop; gén viéc trién khai Cudc van
dong v6i thuc hién Chi thi s6 01/CT-TLD ngay 20/7/2026 ctia Ban Thuong vu
Téng Lién doan vé viéc ting cuong thyc hanh tiét kiém, chong lang phi, nang
cao hiéu qua quan ly, s dung nguodn luc trong hé théng Cong doan.

- Chi dao cong doan truc thudc [dng ghép nodi dung tiét kiém vao nhiém
vu chuyén mon, quy trinh san xudt, cong tac quan ly; tép trung vao cac khau dé
phat sinh lang phi.

- Té chic tuyén truyén da dang; hudéng dan, tap huén, chia s¢ kinh
nghiém; xay dung mo hinh diém theo timg noi dung;: tiét kiém thoi gian, strc lao
dong, nang luong - nudc, nguyén nhién liéu, chi tiéu mua sam.

- Tang cuong kiém tra, giam sat; dinh ky so két, tdng két; kip thoi biéu
duong, nhan rong cac moé hinh hiéu qua.

2. Cong doan co s¢

- Chu dong phdi hop véi ngudi st dung lao dong xdy dung va trién khai
ké hoach thuc hién “3 tiét kiém” tai co quan, don vi, doanh nghiép; cu thé hoa
thanh tiéu chi, chi tiéu gén voi tung b phan, vi tri viéc lam.

- T4 chuc tuyén truyén, van dong doan vién, nguoi lao dong thuc hién tiét
kiém trong tung khéau cong viéc.

- Van dong, phét huy sang kién, cai tién k¥ thuat; dé xuét giai phap nang
cao hiéu qua su dung ngudn luc; phdi hop xdy dung co ché khuyén khich, dong
vién nguoi lao dong tham gia.

- Tham gia giam sat viéc thuc hi¢n cac quy dinh ve tiét kiém, chéng lang
phi; bao dam quyén loi, diéu kién lam viéc ctia nguoi lao dong.

3. Pé nghi nguoi sir dung lao dong, co quan, don vi, doanh nghiép

- Phéi hop véi cong doan co sé xay dung va t6 chuc thuc hién cudc vén
dong “3 tiét kiém ", léng ghép vao chién luoc san xuét, kinh doanh, quan tri ndi ba.

- Ban hanh va thuc hién cac quy dinh, quy trinh quan ly nham tiét kiém
thoi gian, lao dong, nang lugng, nguyén vt liéu va chi phi; xay dung dinh murc,
tiéu chuan, co ché kiém soat phu hop.

- Tao diéu kién vé nguf"m luc, cong ngh¢, moéi trudong lam viée; déy manh
ung dung khoa hoc cong nghe, chuyén déi s6 nham néng cao hiéu qua sir dung
ngudn luc. T6 chire dao tao, ning cao ky nang; khuyén khich sang kién, cai tién.
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- Phéi hop véi cong doan co s danh gia két qua thuc hién, bao dam viéc
thuc hanh tiét kiém gan v6i nang cao hiéu qué san xuét va doi song ngudi lao
dong. Kip thoi ghi nhéan, biéu duong céc tap thé, ca nhan thue hién tdt tiét kiém,
chéng lang phi.

Trong qué trinh thuc hién néu ¢6 khé khan, vuéng méc, cac don vi béo
céo vé Lién doan Lao dong tinh dé kip thoi xem xét, giai quyét./.

TM. BAN THUONG VU
Noi nhin: L
- Téng LPLP Viét Nam; >
- BTT UB MTTQ tinh (dé b/c);

- Ban Thi dua - Khen thudng tinh;
- Ban Thuong vu LDLD tinh;

- Cac CBCS tryc thudée LDLD tinh;
- Luu: LBLD tinh.

Lwong Xuan Truong




