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S6: 411/KHPH-LDLD-CSLC Lai Chdu, ngay 02 thing 02 nim 2023

KE HOACH
To chire giai Bong da trong doan vién, CNVCLD chao Xuin nim 2023

Thuc hién Chuong trinh sé 22/CTr-LDLD ngay 02/12/2022 cua Ban
Thuong vu LDLD tinh vé chuong trinh 1am viéc cta Thuong true, Ban Thuong
vu LDLD tinh nam 2023; Quy ché phéi hop giita LDLD tinh Lai Chau va Céng
doan Cao su Viét Nam; Ban Thuong vu LPLP tinh va Coéng ty ¢6 phan Cao su
Lai Chau xdy dung ké hoach t6 churc giai Béng dé trong doan vién, CNVCLD
chao Xuan nam 2023, nhu sau:

I. MUC PIiCH, YEU CAU

- Nhim tiép tuc ddy manh Cudc vin dong “Toan dan rén luyén thén thé theo
guong Bdc Ho vi dai” va phong trao “Toan ddn doan két xdy dumg doi séng véin
héa”; tao khéng khi phin khéi dong vién, khuyén khich phong trdo tip luyén thé
duc thé thao g6p phin nang cao doi séng vin héa tinh than, rén luyén stc khoe, thé
lyc cho doan vién, nguoi lao dong; x4y dung méi trudng van héa lanh manh trong
don vi, doanh nghiép, 1ap thanh tich chao mimg dai hoi cong doan céc cép tién t6i
Pai hoi XIII Céng doan Viét Nam, Céng doan tinh Lai Chau nhiém ky 2023-2028.

- Tao diéu kién cho doan vién, nguoi lao dong cia cac don vi, doanh
nghiép dugc giao luu, trao ddi kinh nghiém va hudng thu cac thiét ché vin héa
clia t6 chirc cong doan g6p phan nang cao vi thé, xdy dung td churc cong doan
ngay cang virnh manh.

- T6 chrc giai véi tinh than thé thao doan két, trung thuc, cao thuong, ding
doi tuong, thiét thyc, an toan va hiéu qua.

I1. POI TUQNG VA NOI DUNG THI PAU

1. Doi tuwong

- Can b, cong chirc, vién chic, lao dong 13 doan vién cong doan hién
dang cong tac, lao dong lam viéc tai cac CDCS truc thuéc LDLD thanh phé,
Cong doan Nganh Y té, Gido duc, Coéng doan Vién chirc tinh, Céng ty ¢d phan
cao su Lai Chau, Cong ty c6 phan Cao su Lai Chau II, Céng ty Pién luc Lai
Chau, Céng ty cd phin nuéc sach Lai Chéu; cidc CDCS nganh Ngén hang; cac
CDCS doanh nghiép trén dia ban thanh phd.

- LDLD thanh phd, Céng doan Nganh Y te Gido duc, Coéng doan Vién chic
tinh, Céng ty c6 phan cao su Lai Chau, Céng ty cd phan Cao su Lai Chau IT, Cong ty



Pién luc tinh Lai Chau, Céng ty c¢b phin nudc sach Lai Chau; cac CDCS nganh
Ngén hang dugc thanh lap 01 doi bong, t6i da 1a 15 ngudi (bao gom Trudng doan,
hudn luyén vién, van déng vién va phuc vu). Riéng céc CDCS doanh nghiép khong
c6 tén néu trén dong trén dia ban thanh phd néu khong du van dong vién co thé phéi
hop dé thanh 14p 01 - 02 d6i béng véi s6 luong quy dinh néu trén.

2. Ndi dung thi dau: Giai tb chirc thi diu 01 ndi dung (D6i nam).

(C6 diéu Lé kém theo)

III. THOTI GIAN, PIA PIEM, CHUONG TRINH TO CHUC

1. Thoi gian

- Giai duge td chic trong 03 ngay, tir ngdy 17-19/02/2023 (can cir vao
tinh hinh thuc té va sé luong doi béng ding ky, Ban Té chirc gii s& diéu chinh
thoi gian cho phu hgp).

- Cac don vi giri hd so dang ky tham gia bing van ban vé LPLD tinh (qua
Ban Tuyén gido — Nir cong) truée ngay 15/02/2023.

- Ngay 16/02/2023: Hop Ban T churc théng nhét néi dung, chuong trinh
td chire giao luu giai tai LDLD tinh.

- Ngay 17/02/2023: Khai mac giai luc 07gi¢ 30 phut.

- Ngay 19/02/2023: Bé mac va trao giai.

2. Dia diém: Khai mac, bé mac va thi dau tai sin bong da khu vuc Nha
thi ddu da nang LPLD tinh (T6 10, duéng Lo Vian Hdc, phwong Tdn Phong,
thamh phé Lai Chauw).

IV. CO SO VAT CHAT, KINH PHI TO CHUC

- Céng ty cb phan cao su Lai Chau; Cong ty cb phan cao su Lai Chau II chi
giai thuong, trong tai, hd trg céc doi béng, binh luén vién....

- LPLP tinh chi chuén bi cac diéu kién phuc vu gii vé co s&, vat chit,
san bai; cong tac tuyén truyén vé giai, Ban Tb chirc va phuc vu...

- Tir ngudn kinh phi huy ddng khac (néu co).

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Lién doan Lao dong tinh

1.1. Ban Tuyén giao — Nir cong

- Tham muu xay dung, ban hanh Ké hoach; thanh lap Ban Té chirc va ban
hanh Diéu 1é va cac ndi dung lién quan dén cong tac t6 chirc Giai béng da.

- Tham muu chuong trinh khai mac, bé mac.

- Phéi hop véi Trung tim Huén luyén va thi d4u thé duc thé thao bo tri
lich thi du va trong tai bét cac tran thi dau.

- Bon dbc céc don vi thanh 14p Ddi bong va tong hop danh sach cac ddi,
vén dong vién tham gia thi d4u.



1.2. Vin phong

- Tham muu gidy moi dai biéu.

- Chuén bi déy dd cac diéu kién vé co sé vét chit, 1a4p dy tru kinh phi t6
chirc Giai bong d4 theo quy ché chi tidu ndi bd co quan theo quy dinh.

1.3. Ban Chinh sich phap ludt va Quan hé Lao dong

Tham muu quyét dinh giai thuong cho céc d6i tham gia thi d4u.

1.4. Cac Ban va Vin phong LDLD tinh: Cit c4n bo, cong chirc tham gia
phuc vu giai bong da.

2. Céng ty c6 phan Cao su Lai Chau

- Phéi hop véi LDLD tinh td chiic giai dam bao thiét thuc, hidu qua.

- Chu tri phdi hop véi Céng ty cb phan Cao su Lai Chau II chi giai thuéng,
trong tai, hd tro cac doi bong, binh ludn vién.. .

- Thanh lap 01 D6i bong tham gia giai.

3. LDLD thanh pho, Cong doan Nganh Y té, Cong doan Vién chirc,
Cong ty Dién lyc Lai Chiu, Cong ty co phian Cao su Lai Chau II, cic CPCS
truc thugce

Cin ct n6i dung K& hoach bio céo cép uy thanh I4p D6i bong tham gia
giai va dang ky vé LPLD tinh; xay dung ké hoach luyén tap, tham gia giai dat
két qua tot nhit.

Trén day 1a Ké hoach té chirc giai Béng dé trong doan vién, CNVCLD
chao Xuén ndm 2023. Ban Thudng vu LDLD tinh va Cong ty ¢b phan cao su Lai
Chau dé nghi cac Ban LPLD tinh va cac don vi cé lién quan phdi hop trién khai
thuc hién./.

TM. BAN THUONG VU

Bui Thanh Tam Nguyen Thi Thién
Noi nhan:
- Thuong truc LPLD tinh;
- Cac Ban LDLD tinh;

- Céng ty CP Cao su Lai Chau; Cong ty CP Cao su Lai Chéau II

- LDLD thanh phd; CDN Y té, Gido duc; Cong doan Vién chirc tinh;
- Cong ty Pién luc Lai Chau;

- Cong ty cb phén nuéce sach Lai Chéu;

- Luu: VT, TgNec.
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BAN TO CHUC GIAI BONG DA

; Lai Chau, ngay 02 thdng 02 ndm 2023
S6: 01/BL-BTC

PIEU LE
Giai Bong da trong doan vién, CNVCLD chao xuin nim 2023

Can ctt Ké hoach sé 411/KH-LDLD ngay 02/02/2023 ctia LPLD tinh va
Céng ty c¢b phan Cao su Lai Chau vé t§ chirc gidi Boéng da trong doan vién,
CNVCLD chao Xuéan nidm 2023.

Cén ctt Quyét dinh sb 916/QD-LDLD ngay 01/02/2023 ctua Ban Thuong vu
LBLD tinh vé viéc thanh 1ap Ban T4 chirc giai Béng da trong doan vién, CNVCLD
chao Xuén ndm 2023. Ban T chirc giai Bong dé4 ban hanh Piéu 18 thi ddu véi cac
ndi dung cu thé nhu sau:

L. POI TUQNG

- Céan bg, cong chirc, vién chic, lao déng la doan vién cong doan hién dang
cong téc, lao dong trong tinh c6 hd khau thuong trti hodc tam tru tai tinh Lai Chau
va dang tham gia déng bao hiém x4 hoi bit budc tai tinh Lai Chau, c6 strc khde, cé
pham chit dao duc tét.

- LDLD thanh phd, Cong doan Nganh Y té, Cong doan Vién chirc tinh, Céng
doan Nganh Gido duc, Céng ty ¢6 phan cao su Lai Chau, Coéng ty ¢6 phan Cao su
Lai Chéu II, Céng ty Dién luc Lai Chau, Céng ty cb phan nudc sach Lai Chau; céc
CDCS nganh Ngéan hang dugc thanh 1ap 01 doi béng, téi da 1a 15 ngudi (bao gém
Trucng doan, hudn luyén vién, vén dong vién va phuc vu). Riéng cac CDCS doanh
nghiép khéng c6 tén néu trén déng trén dia ban thanh phé néu khéng dii van dong
vién c6 thé phéi hop dé thanh 1ap 01 - 02 doi béng véi sé lwong quy dinh néu trén.

- Danh sich cau thu duoc gilt nguyén trong sudt qué trinh thi diu, m3i 01 cu
thi chi dugc phép thi ddu & mét do6i bong.

1. HO SO, THOT GIAN PANG KY

1. Ho so diing ky: Ho so ddng ky ddi bong cua LDLD thanh phd, Coéng doan
Nganh Y té, Céng doan Vién chic tinh, Céng doan Nganh Gido duc, Céng ty Dién
luc Lai Chau, Céng ty c6 phan cao su Lai Chéu, Cong ty cb phin Cao su Lai Chau
II, Céng ty c6 phan nuée sach Lai Chau; c4c CDCS Nganh Ngan hang; cac CDCS
doanh nghiép trén dia ban thanh phé (c6 méu kém theo)




2. Thoi han nop Ho so

Hd so dang ky tham du giai Béng dé giri vé LDLD tinh (qua Ban Tuyén gido
— Nir cong) trude ngay 15/02/2023.

111 HINH THUC THI PAU VA CACH TINH PIEM

1. Hinh thitc thi dau

Cin ctr vao sb luong cac doi béng ding ky, Ban T4 chirc s& quyét dinh hinh
thire thi dau phu hop (loai truc tiép hodc vong tron).

2. Cach tinh diém

2.1. Céch tinh diém trong thi diu vong tron

- Tinh diém (thi déu vong tron & bang): Thing 3 diém; Hoa 1 diém;
Thua 0 diém.

- Trudng hop c6 déi béng bo cude, doi thing tréan déu d6 dugc tinh ty sb (3 -
0); truong hop dac biét do Ban Té chirc xem xét quyét dinh.

- X&p hang bang: Cin clr vao tong diém cac do6i dat duge. Néu c6 2 hay
nhidu doi bang diém nhau (trong cing bang hoic khéc bang thi xét ddi ¢ thanh
tich cao hon), 1an lugt xét: Hiéu sé ban thang trir ban thua, tong sd ban thing, trin
thi d4u truc tiép gitta 2 doi, diém fair play, néu vin bang nhau thi boc tham.

2.2. Thi déu loai true tiép

- Céc tréan thi dAu loai truc tiép, sau hai hiép thi d4u chinh thirc néu hoa thi sé
t6 chirc thi ddu luan luu 9m (mdi doi da 05 qua) dé xac dinh doi thang.

IV. THOI GIAN VA PIA PIEM THI PAU

1. Thoi gian

- Hop théng nhit, bdc tham xép lich thi dau: 09gio 00 phuat, ngay
16/02/2023, tai Hoi trudong ting 02 LDLD tinh.

- Khai mac: 07gio 30 phut, ngay 17/02/2023.

- Bé mac: 17h 00 phut, ngay 19/02/2023.

2. Dia diém khai mac, thi dau, bé mac va trao giai

Tai sin béng d4 khu vuc nha thi ddu da nang LPLD tinh (76 10, duong Lo Vin
Hac, phuong Tan Phong, thanh phé Lai Chéu).

V. LUAT, BONG, TRANG PHUC THI PAU

1. Luat

- Ap dung Luat thi d4u mén Béng da 07 nguoi do Tong cuc Thé duc Thé
thao ban hanh.

- Mot trin dAu dién ra trong 2 hiép, mdi hiép 25 phiit, nghi gitta hai hiép 10 phut.
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- MGi ddi béng duoc thay t6i da 05 nguodi trong mot tran

2. Bong thi ddu: Sir dung béng “Déng luc” ma sé UHV 2.05, s 5.

3. Trang phuc, gidy thi ddu

3.1. Trang phuc thi diau: Mbi d6i phai c6 it nhat 01 bo quéan 4o ddng phuc
diing trong thi d4u, 4o tha mén phai khac mau véi toan ddi (cde di ding ky mau
do vé LDLD tinh truwée ngay 15/02/2023 dé trao dbi, thdng nhit dim bdo mau do
phii khdc nhau gia cdc dpi). Trén lung o, s6 4o cau thu phai cé chiéu cao téi
thiéu tr 25c¢m - 30cm. Mdi ciu thu cia doi bong chi mang mét sé 4o nhét dinh
trong sudt qué trinh tham du giai.

3.2. Gidy, tit thi diu: Gidy ba ta @& mém c6 num cao su chéng tron hodc
gidy d4 sin c6 nhan tao (Khéng ding gidy dinh dé thi du).

VI. KHEN THUONG - KY LUAT

1. Khen thwéng: Ban T6 chirc trao giai thuéng gém:

- 01 giai Nhat: 5.000.000 dong.

- 01 giai Nhi: 3.000.000 dong.

- 01 giai Ba: 2.000.000 dong.

- Giai Khuyén khich: 1.000.000 dong.

2. Ky luat

- Céc truong hop c6 cau thi bi nhan thé do trong tran hodc nhén 2 thé vang
s& khong dugce tham gia thi dau tran tiép theo.

- Cac vi pham trudc, trong thi d4u s& xur theo luét quy dinh; c4c vi pham
trong giai thy theo mic do, Ban T6 chitc s& c6 hinh thirc ky luat ding mic (nhéc
nhé, canh cdo, trut quyén thi ddu, huy bo thanh tich).

Noinhan:

- Ban T4 chirc giai;

- CDCS Cong ty CP Cao su Lai Chéu;

- Céng ty cb phan Cao su Lai Chau IT;

- Cac Ban LDLD tinh;

- LDLD thanh phd, Céng doan Nganh Y té, Gido duc;
Coéng doan Vién chirc tinh;

- Cong ty Dién luc Lai Chéu;

- Cong ty c0 phan nudce sach Lai Chau; 2
- Céc CDCS doanh nghiép trén dia ban thanh phé; CHU TICH LDLD TINH
-Luu VT, TgNc Nguyen Thi Thién
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Lai Chau, ngay......thang 02 nam 2023

DANH SACH PANG KY THAM DU’
Giai Bong da trong doan vién, CNVCLD chao Xuin nam 2023

Kinh giri: Lién doan Lao dong tinh Lai Chau

Cin clr vao Pidu 16 s6  /PL-BTC, ngay ctia Ban T6 chic giai. LDLD
thanh phé (Céng doan Nganh, CDCS.................) ding ky danh sach Poan vén dong
vién tham du giai nhu sau:

- Truong doan ...............................................................................

STT HQ VA TEN NAM SINH GHI CHU

LDLD thanh pho (Céng doan Nganh, CDCS.....) cam két cac van dong vién
trén c6 da diéu kién stc khoé tham gia thi du va xin chiu hoan toan trach nhiém
trude Ban T chire giai vé& nhén su ctia Poan.

Diénthoai liEn hé: B/c....ovviiiiiiiiiiie e,

TM. BAN CHAP HANH
CHU TICH
(Ky, dong dau)






